, traduzindo
16(30), 106-128.

Estudo de uma organizagéo de Economia Solidaria no sudoeste de Minas Gerais. Otra Economia,

C(')MQ CITAR ESTE ARTICULO: Guevara, M. A. A; Reis de Souza, C; Becattini Vaccaro S. (2023). Tecendo histérias
experiéncias:

@S

Otra Economia 16(30), julio-diciembre de 2023: [106-128] 106
ISSN 1851-4715

Tecendo historias, traduzindo experiéncias:
Estudo de uma organizacao de Economia Solidaria
no sudoeste de Minas Gerais

Tejiendo historias, traduciendo experiencias: Estudio de una organizacion de
Economia Solidaria en el suroeste de Minas Gerais

Weaving stories, translating experiences: A study of a Solidarity Economy
organization in the southwest of Minas Gerais

Maria de los Angeles Arias Guevara

ariasguevaramariadelosangeles@gmail.com

Dra. Em Ciéncias filoséficas e Mestre Sociologia pela Universidade da Habana,
Professora Titular pela Universidade de Holguin, Cuba. Professora visitante na
Universidade Federal de Lavras-MG -UFLA, Brasil.

ORCID: http://orcid.org/000lh-0001-6260-8861

Cristiane Reis de Souza

cristianesouza@ufla.br

Mestre em Desenvolvimento Sustentavel e Extenséo pela Universidade Federal de
Lavras, Servidora publica na Universidade Federal de Lavras. Voluntéria da Unido dos
Escoteiros, Lavras, Brasil.

Stefania Becattini Vaccaro

stefania.vaccaro@ufla.br

Doutora em Sociologia e Direito pela Universidade Federal Fluminense (UFF). Professora
do Departamento de Direito da Universidade Federal de Lavras -UFLA, Lavras, Brasil.
ORCID: https://orcid.org/0000-0003-0184-0020

Recibido: 25/10/2023 - Aceptado: 29/11/2023

Resumo: A desigualdade de ocupacio e de renda entre homens e mulheres é

um problema social histérico que pode ser atenuado pela participagio feminina
em empreendimentos de economia solidaria por elas protagonizados. Esses
espacos permitem trocas de experiéncia e o resgate de autoestima, promovem
integracao de grupos e pessoas com interesses comuns, além de gerar renda.
A partir de uma abordagem de género e trabalho na economia solidaria sao
realizadas reflexoes tedricas sobre a Divisdo Sexual do Trabalho com o objetivo
de olhar, a partir do “lugar de fala” das mulheres, e refletir, pelas lentes da
perspectiva da Economia Feminsta, como elas problematizam as questoes do
trabalho e de que forma as praticas da Economia Solidaria contribuem para
essa problematizagdo e na ressignificacdo de seu trabalho. O artigo reflete
sobre o trabalho, em especial analisa o trabalho de cuidado como obstaculo
para mulheres participarem ativamente da associac¢do, incluindo os limites
velados do patriarcado. A pesquisa foi desenvolvida com base em narrativas
sobre cotidiano, experiéncias de vida e de trabalho. A associacao de economia
solidaria estudada se revelou um potencial espaco de partilha, de ajuda mitua
e de desenvolvimento da consciéncia cidada.



Otra Economia 16(30), julio-diciembre de 2023: [106-128]
ISSN 1851-4715

Tecendo histdrias, traduzindo experiéncias: Estudo de uma...
MARIA DE LOS ANGELES ARIAS GUEVARA, CRISTIANE REIS DE SOUZA, STEFANIA BECATTINI VACCARO

Palavras-chave: mulheres rurais, Economia Solidaria, Economia Feminista

Resumen: La desigualdad laboral y de ingresos entre hombres y mujeres es
un problema social histérico que puede aliviarse con la participacion femenina
en las empresas de economia solidaria que lideran. Estos espacios permiten el
intercambio de experiencias y la recuperacién de la autoestima, promueven la
integracion de grupos y personas con intereses comunes, ademéas de generar
ingresos. Desde un enfoque de género y trabajo en la economia solidaria, se
realizan reflexiones tedricas sobre la Division Sexual del Trabajo con el objetivo
de mirar, desde el “lugar de habla” de las mujeres, y reflexionar, a través del
lente de la Economia Feminista, como problematizan las cuestiones del trabajoy
cémo las practicas de la Economia Solidaria contribuyen a esta problematizacién
y al replanteamiento de su trabajo. El articulo reflexiona sobre el trabajo,
analizando en particular el trabajo de cuidados como obstaculo para que las
mujeres participen activamente en la asociacion, incluidos los limites velados
del patriarcado. La investigacion se desarroll6 a partir de narrativas sobre la vida
cotidiana, experiencias vitales y laborales. La asociacion de economia solidaria
estudiada se reveld6 como un espacio potencial para el intercambio, la ayuda
mutua y el desarrollo de la conciencia ciudadana.

Palabras-clave: mujeres rurales, Economia Solidaria, Economia Feminista

Abstract: Occupation and income inequality between men and women is
a historical social problem that can be alleviated by female participation in
solidarity economy enterprises that they lead. These spaces allow the exchange
of experiences and the recovery of self-esteem, promote the integration of groups
and people with common interests, in addition to generating income. From an
approach to gender and work in the solidarity economy, theoretical reflections
are carried out on the Sexual Division of Labor to look, from the “place of
speech” of women and reflecting, through the lens of a Feminist Economics
perspective, how they problematize work issues and how Solidarity Economy
practices contribute to this problematization and the reframing of their work.
The article reflects on work, in particular analyzing care work as an obstacle
for women to actively participate in the association, including the veiled limits
of patriarchy. The research was developed based on narratives about daily life,
life, and work experiences. The solidarity economy association studied revealed
itself to be a potential space for sharing, mutual help, and the development of
citizen awareness.

Keywords: rural women, Solidarity economy, Feminist Economics

Introducao

O presente artigo é parte de uma pesquisa maior, com foco nas mulheres rurais de
um municipio do sudoeste de Minas Gerais, desenvolvida pela Universidade Federal
de Lavras (UFLA) no Programa de Pés-gradua¢io em Desenvolvimento Sustentavel e
Extensao e pela Incubadora Tecnolégica de Cooperativas Populares — Incubacoop. A
investigacao de campo teve inicio no ano de 2019, buscando identificar os caminhos que
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levam as mulheres rurais a construir outra economia dirigida a producao agroecoldgica
por meio das associacoes solidarias. Buscou-se investigar quais sao suas trajetorias,
experiéncias e agéncias com base no seu “lugar de fala”. Pelas lentes da perspectiva de
estudos feministas, buscou-se refletir como as proprias mulheres problematizam as
questdes do trabalho e de que forma as praticas da Economia Solidaria contribuem para
essa problematizacdo, bem como para a ressignifica¢ao de seu trabalho dentro de con-
texto do patriarcado que impregna todo seu mundo e orienta as formas de viver.

Nas zonas rurais, historicamente excluidas da propriedade da terra, de ativos e de
créditos as mulheres realizam trabalhos na maioria das vezes nao reconhecidos, pois
ndo engrossam o que se conhece como riqueza nacional ou Produto Nacional Bruto
Agropecuario. A isso se soma a exclusio da tomada de decis6es, de socializar-se livre-
mente e de decidir sobre seus proprios corpos. Esses elementos interseccionados com a
variavel raca colocam as mulheres negras a se localizarem nos lugares mais degradantes
nao somente por sua posi¢ao de classe, sendo pela cor de sua pele.

Essas e outras questoes relativas a disparidade do trabalho de homens e de mulhe-
res sdo abordadas nos estudos denominados de Divisao Sexual do Trabalho, os quais
constatam que o lugar ocupado pelas mulheres tem sido afetado pela simbologia da
diferenca entre “trabalho de homem” e “trabalho de mulher” e pela maior valoracao
do trabalho do homem em razao ao da mulher (Kergoat, 2009).

Neste sentido, um estudo denominado Estatisticas de género: indicadores sociais das
mulheres no Brasil, divulgado em marco de 2021 pelo Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica - IBGE, nos mostra a realidade do mundo laboral das mulheres. Os dados
fazem parte da segunda edicao do estudo e dao conta que, em 2019, 54,5 % das mulheres
com idade a partir de 15 anos* integravam a forca de trabalho brasileira, enquanto o
percentual masculino era de 73,7%. Com relagio a diferenca salarial, a pesquisa mostra
que, em 2019, as mulheres receberam 77,7% do montante ganho pelos homens. O estudo
também faz referéncia ao nivel de ocupacao de mulheres, na faixa etaria entre 25 e 49
anos, com filhos de até trés anos, foi de 54,6%, comparado as 67,2% do indice de ocu-
pacao das mulheres, da mesma idade, sem filhos. Quando se trata de mulheres negras
nas mesmas condigoes, elas apresentaram os menores niveis de ocupa¢ao — menos de
50% em 2019 —, a0 passo que, entre as mulheres brancas, a proporcao foi de 62,6%.

Ao pesquisar sobre o impacto dos trabalhos domésticos, foi apurado que as mulheres
dedicam quase o dobro do seu tempo aos afazeres da casa ou ao cuidado de outras
pessoas. Enquanto nés dedicamos 21,4 horas semanais, os homens dedicam 11 horas.
Mas, um recorte de raca revela que as mulheres pretas ou pardas estdo mais envolvi-
das com os cuidados de pessoas e os afazeres domésticos, com o registro de 22 horas
semanais em 2019, ante 20,7 horas para mulheres brancas. Para os homens, contudo,
o indicador pouco varia quando se considera a cor ou raca ou regido. Também se des-
taca que as mulheres pretas ou pardas eram as que mais exerciam o trabalho parcial
representando 32,7% do total, enquanto entre as brancas o percentual foi de 26%. Outro
dado interessante revelado pela pesquisa é que, quanto menor a renda da mulher, mais
tempo ela gasta com os cuidados da casa (IBGE, 2021). Uma das deficiéncias do citado

1 Importa notar que a idade minima para trabalhar no Brasil é de 16 anos, salvo na condig&do de aprendiz a
partir dos 14 anos (art. 7°, XXXIII da Constituicdo Federal de 1988).



Otra Economia 16(30), julio-diciembre de 2023: [106-128] 109
ISSN 1851-4715

Tecendo histdrias, traduzindo experiéncias: Estudo de uma...
MARIA DE LOS ANGELES ARIAS GUEVARA, CRISTIANE REIS DE SOUZA, STEFANIA BECATTINI VACCARO

estudo é que nao faz referéncia aos espacos rurais, mas sabemos por estudos de casos
que os indicadores de desigualdade recaem com maior for¢a nos corpos de mulheres
que reproduzem a vida nesses espagos.

As relacoes de trabalho, no capitalismo, sao baseadas na concorréncia e na exploragio
da forca de trabalho. Na economia solidaria, as relagoes estao baseadas na ajuda mutua,
no trabalho livre e coletivo e na igualdade entre os participantes. Com efeito, suas
préticas podem constituir uma alternativa ao sistema de producao capitalista e, con-
sequentemente, uma alternativa ao sistema patriarcal da divisdo do trabalho, promo-
vendo um espaco de mitua cooperacao, inclusdo produtiva de grupos marginalizados
e excluidos, ressignificacao do trabalho e do lugar ocupado pela mulher na sociedade.
Em esséncia, as praticas da economia solidaria podem contribuir para a superacgao de
desigualdades historicas.

O fortalecimento da participacao das mulheres nessas praticas vem ocorrendo através
de empreendimentos protagonizadas por elas, assentados em ideais de ajuda muatua e
autossustentabilidade, com a finalidade de gerar renda, criar espagos de convivéncia
para a troca de experiéncias e o compartilhamento de crencas e valores, resgatar a
autoestima e promover a participagdo e integragio de grupos de pessoas com interesse
comum. Apesar disso, observa-se que a igualdade preconizada pelos fundamentos da
economia solidaria ainda nao foi plenamente alcangada pelas mulheres. Apesar de sua
crescente e expressiva participa¢io nas acoes dessa nova forma de empreendimento,
podemos notar determinados padroées indicativos do lugar da mulher ainda inferiori-
zado. Dados apontam que os empreendimentos solidarios femininos geralmente sao
aqueles de menor porte e menor renda, apresentando maior fragilidade econémica e,
muitas vezes, funcionando na informalidade. Para além dessas marcas, as mulheres
tém encontrado na economia solidaria uma alternativa ao desemprego e uma forma de
conseguir conciliares as multitarefas do trabalho doméstico, encontrando seu espaco
de luta, debate, reflexdo, crescimento pessoal e desenvolvimento da cidadania (Guerin,
2005; Oliveira, 2005; Esmeraldo, 2018; Silva, Oliveira e Nobrega, 2018).

A pesquisa que ora se apresenta foi desenvolvida junto a uma associagdo de mulhe-
res agricultoras. A associacdo foi criada, em maio de 2017, a partir do lancamento de
um edital ptblico dirigido ao PAA - Programa de Aquisicao de Alimentos da CONAB
- Companhia Nacional de Abastecimento e em feiras livres, o qual trouxe incentivo
especifico para apresentacao de propostas por coletivos e associagoes de mulheres
produtoras rurais.

Nosso texto realiza uma abordagem de género e trabalho no contexto da economia
solidaria no intuito de contribuir para a construcao de outro paradigma de economia;
de somar esforcos a luta feminista para romper com a naturalizacao da divisao sexual
do trabalho. O artigo esté estruturado em 4 secoes. Na introducio se expressa o obje-
tivo e a justificativa. Seguido pelos capitulos que abordam pressupostos epistémicos
e o caminho metodologico que orientou a pesquisa de campo. Apds, apresenta-se as
narrativas que fazem as mulheres sobre o trabalho e o significado da associagao, junto a
nossas reflexdes sobre os limites que impde o patriarcado como sistema de dominacao,
para finalizar com as conclusdes e as referéncias utilizadas.
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1. Economia Solidaria e Economia Feminista: por um dialogo
interdisciplinary

A economia solidaria tem se mostrado como alternativa® ao sistema patriarcal da divisao
do trabalho, promovendo um espaco de mitua cooperacao, inclusdo produtiva de gru-
pos marginalizados e excluidos, ressignifica¢ao do trabalho e do lugar ocupado pelas
mulheres na sociedade.

Conforme salienta Antonio Cattani et al. (2009), o conceito de Economia Solidaria
é amplamente usado em diversos continentes com acepcoes variadas, mas gira em
torno da ideia de solidariedade contrastando-se com o individualismo tao presente nas
sociedades de mercado. Os autores a definem como “atividades econ6micas organizadas
segundo principios de cooperac¢io, autonomia e gestao democratica” (Cattani et al,
2009: 162). E acrescentam, “o agir coletivo da economia solidaria, consubstanciado
na autogestao, institui novos protagonistas no mundo do trabalho e nos embates da
cidadania, em resposta a anseios de bem-estar, reconhecimento e vida significativa.
(Cattani et al, 2009: 166).

O fortalecimento da participacao das mulheres nessas praticas vem ocorrendo através
de empreendimentos protagonizadas por elas, assentados em ideais de ajuda mutua e
autossustentabilidade, com a finalidade de gerar renda, criar espagos de convivéncia
para a troca de experiéncia e o compartilhamento de crengas e valores, resgatar a autoes-
tima e promover a participagao e integracao de grupos de pessoas com interesse comum.

Reconhece-se que a participacdo na economia solid4ria tem permitido emancipacido dos
sujeitos e autonomia pessoal. As mulheres comecam a se perceber como protagonistas
da propria vida, se identificar com a experiéncia de outras mulheres na mesma situagao
e construirem projetos coletivos de emancipacao. (Seminario Nacional de Economia
Solidaria e Feminista, 2018).

Estudo realizado por Aguayo e Ramirez (2019) em um assentamento urbano irregular,
situado na periferia de Talcahuano, uma cidade do Chile, com o objetivo de conhecer
o que chamaram atividades realizadas pelas mulheres “em baixo das sombras”. A pes-
quisa verificou que existia uma cadeia de cooperagio, na qual grupos de mulheres se
organizavam para angariar fundos de forma a atender as mais diversas necessidades
coletivas, como reconstrucao de barracos, construgio de pogos e até para a realiza¢ao de
festas da comunidade. Praticas que visavam a ajuda midtua e a melhoria das condi¢oes
de vida e bem-estar de todos. Ao serem realizadas oficinas com as mulheres, constatou-
se que, tais praticas, além de passarem despercebidas pelos agentes externos, também
nao eram consideradas como trabalho pelas protagonistas dessas a¢oes, demonstran-
do que, apesar da importancia do trabalho de reproducao e do cuidado desenvolvido
por elas para reproduzir a vida, essas praticas nao eram validadas como trabalho ver-
dadeiro e socialmente reconhecidas. No desenrolar da atuacao junto a comunidade,
foram realizadas oficinas, em que as mulheres foram levadas a visualizarem e tomarem
consciéncia do valor de suas atividades para a producao do bem-estar e reproducao da

2 Neste artigo adota-se o entendimento de que a economia solidaria é estratégia de enfrentamento a
exclusdo social e alternativa as préticas da economia capitalista por fomentar novas formas de viver e de
experienciar a vida. Com efeito, afasta-se o entendimento de que a economia solidaria atue apenas como
elemento operacional do préprio sistema capitalista sobre o lumpesinato.
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vida cotidiana, entendendo que o trabalho delas agregava valor a toda a sociedade. As
autoras concluiram que “a socializacao do trabalho do cuidado sai da esfera privada
para resolver-se na esfera publica, de forma colaborativa” constituindo-se como uma
grande possibilidade, cruzando a economia solidaria e a economia feminista. Nesse
aspecto, afirmam, “é necessario ampliar o conceito de Economia Solidaria, reconhe-
cendo a centralidade das estratégias das mulheres para a abordagem associativa de
economias solidarias do cuidado” (Aguayo; Ramirez, 2019: 9).

Importa aqui ressaltar uma discussdo que acreditamos fundamental ao considerar
a economia solidaria sob o viés do cuidado atrelado a caracteristicas historicamente
ligadas ao labor feminino: a falsa dicotomia entre o espaco ptblico e privado. Como
citado anteriormente, os empreendimentos solidarios contam cada vez mais com a
expressiva participacao das mulheres e tem contribuido para trazer a luta pela articu-
lacao dos espacos ptblico/privado, ou seja, a inclusao do espago privado, da casa, da
vida cotidiana, no espaco publico. Essa interrelagio entre as esferas do cuidado com a
producio de bens nao pode ser omitida porquanto ao fazé-lo se desconhece uma parte
da riqueza social produzida: aquela aportada pelas mulheres na esfera doméstica.

Nesse sentido, reivindicamos aqui a importancia epistémica de estudar os empreendi-
mentos da economia solidaria em dialogo interdisciplinar com o campo da economia
feminista.

1.1. A economia feminista

A economia feminista constitui uma importante corrente de pensamento que proble-
matiza toda a economia, as esferas mercantis e nao mercantis, o trabalho remunerado
e ndo remunerado, a producao e reproducio social, a divisdo sexual do trabalho, o
trabalho e o emprego. Propoe a ampliacao do conceito de trabalho como condi¢ao para
o reconhecimento da contribuicdo das mulheres para a economia na medida em que
o trabalho realizado no lar é condi¢do da existéncia do sistema econémico. Ao tornar
visivel o trabalho ndo remunerado e sua articulacao com a economia produtiva formal,
se coloca no centro da agenda politica as contribuicoes do cuidado ao bem-estar social.

Nao é possivel aqui fazer uma anélise das diferentes correntes da Economia Feminista,
mas ¢ possivel indicar que assumimos a perspectiva de autoras como Pérez Orozco,
(2006 e 2014), Picchio (2012) dentro da Economia Politica. Visao orientada para a
producao de conhecimento situado a partir das multiplas experiéncias da diversidade
das mulheres como agentes ativas nos processos de desenvolvimento.

Neste sentido, a sustentabilidade da vida é uma das abordagens mais poderosas para
problematizar o campo de pesquisa da economia feminista (Picchio, 2005; Carrasco,
2009; Pérez Orozco, 2006 e 2014), pois permite encontrar vinculos com propostas
tedricas que vém de outras abordagens de cuidado. Essa abordagem transcende as
hierarquias, os binérios e a centralidade que o pensamento econdmico moderno colo-
cou no produtivo, estendendo o valor da economia para além do quadro publico que
produz bens ou servigos, posteriormente materializados em mercadorias e salarios.
As categorias: trabalho, cuidado, interdependéncia, responsabilidade, entre outras,
apresentam-se como chave para a compreensao da reproducao da vida e aparecem nas
narrativas das mulheres. Essas correntes tedricas deslocam sua leitura de género para
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a sustentabilidade da vida, para desconstruir os vieses androcéntricos e patriarcais do
sistema como um todo, rompendo com as separacoes estanques de esferas e lugares
atribuidas pelo pensamento moderno a homens e mulheres.

“Sustentar a vida”, seguindo Perez Orozco (2014), vai muito além do que as mulheres
fazem em casa. Nas posicoes assumidas h4 uma reflexdo critica sobre o cotidiano,
que é politizado e relacionado ao sistema como um todo; o que é extremamente util
para refletir sobre as experiéncias de género na economia solidaria. Essas abordagens
reconhecem os limites em que o sistema coloca a propria vida para os quais colocam
critérios éticos como a responsabilidade social do cuidado, aquilo que nos envolve como
seres humanos e, claro, questionam o cumprimento das responsabilidades do Estado.

Uma das contribuicoes fundamentais da Economia Feminista é reivindicar e recuperar
o lugar das mulheres no sistema econémico. Sdo introduzidos novos elementos que
colocam o trabalho ndo remunerado e as suas contribui¢des para o bem-estar social
no centro da agenda politica. A visibilidade do trabalho doméstico como reivindicagio
politica ndo visa apenas tornar explicita a relacao entre o trabalho de reproducio e
o produto social, mas também abrir um debate sobre as normas de distribuicao, os
modos de producao e a qualidade da relagao entre producao e reproducao (Giosa e
Rodriguez, 2010:15).

A Economia Feminista tem uma carga propositiva, que visa desconstruir o que na lite-
ratura feminista se chama identidade em torno do cuidado e do bem-estar coletivo; ou o
que se define como a constituicao das mulheres como “seres-para-outros, estruturadas
pela sexualidade, pelo trabalho e pela subjetividade, alienadas para dar vida, sentido
e cuidado ao outros” (Lagarde, 2000: 45).

Desde a década de 1990, economistas feministas na América Latina tém destacado
como o trabalho gratuito realizado na esfera reprodutiva pelas mulheres, por nao entrar
nas contas nacionais, torna-se um subsidio, uma sombra do crescimento econémico,
enquanto s6 tem valor aquilo que contém expressao monetéaria. Isso significa que o
trabalho que reproduz a vida nao é riqueza, nao entra, entdo, como riqueza produzida
no PIB. Contudo, estudos indicam que na América Latina “o trabalho ndo remunera-
do representa uma proporc¢ao nao inferior a 20% do Produto Interno Bruto” (Bravo,
1998: 63).

Estas analises incluem outros fen6menos como a pobreza e a pobreza de tempo das
mulheres, que levam certos grupos de mulheres a pobreza por nao ter tempo disponivel
para procurar as formas mais adequadas de satisfazer as suas necessidades, além de
carecer de renda propria (De la Cruz, 2007 e 2011).

1.2. Economia solidaria e economia feminista: aproximacgoes e
distancias entre teoria e pratica

Queremos destacar as liga¢Oes entre os debates propostos pela economia feminis-
ta e pela economia solidaria. “Ambas coincidem numa reformulagao conceitual da
economia, num redimensionamento do reprodutivo e no reconhecimento do peso da
dimensao simbolica e cultural” (Quiroga, 2009: 25). Estas visoes, seguindo a referida
autora, partilham a necessidade de avancar na desmercantilizacdo dos principais bens
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e servicos que garantem a vida humana, de recuperar a soberania sobre o trabalho e
o desafio de encontrar e ampliar novas formas de organizacao do trabalho orientadas
pela autogestao.

A Economia Feminista considera o género3 como uma variavel substancial em todos e
cada um dos processos que relacionam a economia, o trabalho, a sustentabilidade da
vida, entre outros. Tanto a economia solidaria quanto a feminista encontram em espagos
nao mercantis relacoes mediadas pela afetividade, pelo amor e pelo cuidado. Uma agao
desmistificadora da crematistica da vida, ao qual o capital nos condena quando traduz
todas as relagdes num valor monetario; considerando como trabalho apenas aquilo
que pode ser trocado por um salério, desvalorizando assim todas aquelas atividades
que sdo essenciais para reproduzir a vida, mas que ao mesmo tempo sdo essenciais
para reproduzir o capital, uma vez que incorporaram o que Federeci (2017) chama de
mais-valia ‘invisivel’. Isto €, sdo essenciais tanto para sobreviver com dignidade como
para a manutencao da produgao capitalista (Carrasco, 2009).

Na busca da possibilidade de uma agenda comum entre a economia solidaria e a eco-
nomia feminista Nobre (2015: 14) indica que:

En una combinacién de anélisis y practica la economia solidaria, en didlogo
con la economia feminista, abre la posibilidad de superar fragmentaciones
entre produccion y reproduccion, entre lo politico y lo econémico. Sus practicas
se constituyen como una economia politica de la resistencia. Al ser ejercidas
en una sociedad capitalista y patriarcal, organizan una agenda que implica la
caracterizacion del sujeto politico y 1a elaboracion de demandas hacia el Estado
en cuanto a acceso a medios de produccion, gestion y comercializacion.

Contudo, a necessidade de dialogo entre as duas areas do conhecimento impoe desa-
fios na ordem teorica e na pratica didria dos empreendimentos da economia solidaria
(vendo esta tiltima na sua natureza politica). Observa-se a incorporagdo da perspectiva
feminista na reflexao tedrica sobre a economia solidaria. Qualquer breve pesquisa em
repositorios cientificos revelaria a cegueira de género que caracterizou as reflexées
dos chamados gurus da economia solid4ria na América Latina, para citar um exemplo.

Na pratica cotidiana, estudos empiricos sobre economia solidaria, como os realizados
por Hirata e Kergoat (2007), Nobre (2015), Guevara (2020), mostram os sinais visiveis
do sistema de dominacao patriarcal em termos da divisdo sexual do trabalho, sobrecarga
das mulheres com atividades de cuidado, invisibilidade ou informalidade de muitos
dos grupos onde atuam; obtencao desigual de rendimentos ou em estruturas de poder
dominadas por homens.

Pessoa Ramos e Peixoto (2008), ao analisarem esse fendmeno, justificam a reproducao
do comportamento do “mundo do trabalho hegemonico” pela tendéncia histérica de
divisao das atividades laborais em “trabalho de homem” e “trabalho de mulher”. Ja
Costa (2011) afirma haver uma relagdo com a dupla jornada de trabalho em que as
mulheres conciliam o trabalho doméstico com o trabalho fora de casa, limitando seu

3 Género é aqui entendido como as marcas de subordinagdo inscritas em nossos corpos que se cruzam
com outras varidveis qualificadoras da desigualdade.
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tempo e minando sua disposicdo para se dedicarem a formalizacao e gestao de seus
projetos. Questao constatada também no trabalho de campo da presente pesquisa, na
qual a totalidade das entrevistadas se apresenta como responsaveis pelo trabalho que
cotidianamente reproduz a vida.

Em 2011, quando escreveu seu artigo “Mulheres e economia solidaria: hora de discutir
a relacdo!”, Jussara Costa (2011) constatou que as mulheres ndo foram incluidas na
preocupacao com o fim da desigualdade social preconizada pela economia solidaria.
Segundo a autora, o Forum Brasileiro de Economia Solidaria demonstrou em suas
propostas ainda nao atender as reivindicacoes das mulheres por igualdades e direitos,
e condi¢des no mundo do trabalho.

Assim, uma das contribuicoes fundamentais da economia feminista é recuperar o lugar
das mulheres no sistema econdmico; relevantes para tentar nos visibilizar, a partir das
experiéncias situadas das mulheres, seu papel nas atividades de cuidado apreendendo
a inter-relagdo entre género e economia solidaria. Considerando essas perspectivas, é
que nos propusemos adentrar ao cotidiano das mulheres da Associacdo das Mulheres
Agricultoras de Perdoes.

2. O cotidiano em escuta e observagao

O caminho de escuta e de observagao no cotidiano das mulheres da associagao das
Mulheres Agricultoras implicou em si mesmo numa aventura metodoldgica na tenta-
tiva de explorar a vida vivida. Submergimos nos movimentos identificados para, como
sugerido por Alves (2003), executar um mergulho com todos os sentidos, compreender
os limites do conhecimento que habitualmente nos serviram de apoio e “virar de ponta
cabeca”, ampliar as fontes de pesquisa e “beber em todas as fontes”; e por tltimo, a
escrita do resultado “narrar a vida e literaturizar a ciéncia”. Ir fundo nas narrativas das
experiéncias dessas mulheres requereu o desdobramento da pesquisa adotando outros
caminhos metodologicos, pois como pesquisadoras nos interessava também revelar os
permanentes sinais do patriarcado escamoteados em suas palavras. Deviamos, “(...)
desentranhar, fazer emergir, revelar, descobrir, desvendar, expor a luz (....) perceber
o fluxo da poténcia (subterranea)” (Silva, 2003: 73).

Nesse caminho foi preciso trilhar com leveza e atencao para identificar as relagoes de
patriarcado nas falas de cada uma das mulheres, em suas énfases na cotidianidade que
contextualizam o lugar desde o qual, cada uma delas narra sua experiéncia. Usamos
como recursos técnicas qualitativas de coleta e analise dos dados, com o objetivo de
chegar a uma compreensao do grupo em estudo, procurando compreender quem sio,
quais suas atividades e como se relacionam entre si e com o mundo (Becker 1999).
Neste sentido escutar as narrativas permite-nos refletir sobre as interacoes e conflitos
relacionados as mulheres com a realidade mais ampla que as insere. Portanto, o corpo
que fala emerge dessa experiéncia social na qual sdao construidos e denominados por
linguagem.

Para além das entrevistas narrativas, utilizamos da observacao participante e da pes-
quisa documental como formas complementares de obtencao de informacoes (Vergara,
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2005). Para a anélise documental, foram consultadas as atas da associacao, reportagens
publicadas no jornal online “A Voz” e postagens das redes sociais da associacao.

Ao privilegiar as narrativas, abrimos a possibilidade de tecer as histérias narradas na
complexidade do real em que ganham sentido e se tornam coerentes “bem como fornece
o contexto em que nods entendemos cada um dos acontecimentos, atores, descricoes,
objetivos, moralidade e relacoes que geralmente constituem a historia” (Bauer; Gaskell,
2002: 92).

Para Camila Muylaer et al (2014: 194), “as entrevistas narrativas se caracterizam como
ferramentas nao estruturadas, visando a profundidade, de aspectos especificos, a partir
das quais emergem historias de vida, tanto do entrevistado como as entrecruzadas no
contexto situacional.” Requerendo de nés, pesquisadoras uma escuta atenta, deixando-
nos atravessar pelos aspectos singulares que emergem de cada historia. Rubem Alves
(2004), nos fala sobre a beleza do saber escutar:

O que as pessoas mais desejam ¢é alguém que as escute de maneira calma e
tranquila. Em siléncio. Sem dar conselhos. Sem que digam: “Se eu fosse vocé...”
A gente ama nio é a pessoa que fala bonito. E a pessoa que escuta bonito. A fala

s6 é bonita quando ela nasce de uma longa e silenciosa escuta. (Alves, 2004: 73).

Consideramos importante salientar que, enquanto pesquisadoras, com uma visao inte-
ressada e engajada nos estudos feministas, ndo somos isentas de nos posicionarmos
ética e politicamente. Haraway (2009) discorre sobre o afastamento da falsa neutralida-
de do pensamento hegemonico cientifico ocidental em busca de um olhar posicionado
que procura traduzir as vivéncias, sensacoes e afetos a partir da perspectiva dos estudos
feministas do Sul: “O feminismo tem a ver com uma visao critica, consequente com um
posicionamento critico num espaco social nao homogéneo e marcado pelo género. A
traducao é sempre interpretativa, critica e parcial” (Haraway, 2009: 31).

E importante ter em mente a natureza “corporizada” das experiéncias narradas, que
trazem histérias e pontos de vista diversos. E possivel assim, desde o ponto de vista
metodoloégico, construir uma espécie de cartografia das experiéncias protagonizadas
pelas mulheres, tecer as narrativas individuais com as coletivas e olhar através das
janelas que elas abrem para a estrutura que relaciona o aparentemente invisivel com
a estrutura socioecondmica mais ampla.

O local de realizagdo da pesquisa empirica foi um municipio do sudoeste de Minas
Gerais, localizado no Campo das Vertentes, na microrregiao de Campo Belo e tem um
territorio de 276,978 km2. A populagio estimada pelo IBGE em 2021 é de 21.485 mil
pessoas e apresenta densidade demografica de 74,22 hab/km2, contando com cerca
de aproximadamente 90,03% da populagdo situada na area urbana do municipio. O
volume da producio mercantil dependente de atividades econdmicas desenvolvidas
no meio rural, como a producao e beneficiamento do café, a pecuaria de corte e leite, e
outras producgoes agricolas alcangam grande parte da populagio economicamente ativa,
assim como estabelecem padrdes do modo de vida rural no cotidiano, mas o espago é
oficialmente classificado como urbano. O salario médio dos trabalhadores formais em
2018 era de 1,9 saldrio-minimos e, nesse mesmo ano, havia 4.867 pessoas ocupadas
(formalmente), totalizando 22,9% da populacao.
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Quando da realizacdo da pesquisa a associagdo contava com 35 associadas. A amos-
tragem para as entrevistas narrativas foi intencional de acordo com a aceitagao e dis-
ponibilidade das mulheres em conceder as entrevistas.

A associacdo é composta por mulheres entre 27 e 56 anos, 90% das mulheres sao casadas
ou possuem unido estavel e 90 % delas possuem um ou mais filhos. Quanto a renda
mensal, 60% das mulheres recebem até um salario-minimo. As propriedades sao de
pequeno e médio porte, 77,8% delas possuem até 5 hectares, o que corresponde a 50
mil metros quadrados. Mais de 50% néo sao titulares de terras, algumas trabalham
em terras arrendadas. Chamou-nos a atengao o fato de somente encontrarmos duas
mulheres negras que trabalham na terra em condi¢io de arrendamento; sendo Minas
Gerais contexto de escravidao a resposta a essa auséncia encontramos na propria his-
toria que nao deu acesso a terra para ex-escravos. A fim de manter o anonimato das
entrevistadas, cada mulher se identificou com uma flor, de sua preferéncia.

A técnica de observagao participante foi realizada por meio da participagao em todo
processo da aplicacdo de um diagnostico participativo, bem como na devolutiva dos
resultados, nas visitas de campo realizadas nas propriedades, na visita a feira livre e
na entrega dos produtos para o Programa de Aquisi¢ao de Alimentos (PAA), que é
realizada uma vez por semana.

Os encontros para as entrevistas aconteceram sempre em meio dos muitos afazeres
diarios dessas mulheres, sempre com certo incomodo, por tomar-lhes o tempo tao
precioso. Apoés a realizacdo das entrevistas, se fez a transcrigao e separacdo das narra-
tivas, em categorias, de acordo com os objetivos, o que permitiu fazer uma anéalise e
interpretacao de contetido em didlogo com o campo teérico apresentado.

3. Narrativas sobre o trabalho e o significado da associagao:
os limites impostos pelo patriarcado

Escutar empaticamente as narrativas destas mulheres € estar frente a corpos que o tra-
balho roubou sua infancia. Todas elas comecaram a trabalhar muito cedo. Era costume
os pais delegarem tarefas as criangas. O trabalho em familia é caracteristica marcante
na vida de todas elas. O trabalho doméstico e de cuidado, ajudando a criar os irmaos,
fez parte do cotidiano daquelas que possuem irmaos mais novos. “Comecei a trabalhar
com oito anos sempre ajudando meu pai na roca”, nos diz Orquidea (56 anos). Ela
conta que comecou a trabalhar aos 13 anos como empregada doméstica. Rosa (27 anos)
nos conta o seguinte: “Desde crianga o pai e a mae sempre mexeu com café, ai desde
pequena fui levada pra lavoura de café e ai, quando eu tinha mais ou menos 11 anos,
ai o pai fez um paninho de saco, daqueles saco de fub4, ai costurou, fez um paninho de
café pra mim, ai eu peguei, ai eu comecei ‘panhar’ café”.

Copo de Leite (57 anos) conta que aprendeu a trabalhar muito cedo: “lavava roupa no
ribeirdo, batia na pedra, carregava bacia na cabeca, estendia na cerca”. Ap6s a separacao
dos pais, ela conta que teve de trabalhar em casa de familia, junto com sua irma, para
“colocar comida dentro de casa”. Ganhava meio salario e ainda conseguia pagar seus

4 A expressdo ‘panhar’ café é utilizada de forma coloquial e significa realizar a colheita do gréo.
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estudos, porque sempre teve em mente que tinha de estudar para ser alguém. Hoje,
ela é pos-graduada. Ela nos conta que sua casa era muito pobre e a vida nao foi facil e,
sorrindo, nos diz: “a minha histéria é meio triste, mas vocés nao precisam chorar nao,
porque hoje eu sou uma mulher feliz”. Copo de Leite conta muito orgulhosa, que com
o esforco do seu trabalho conseguiu proporcionar estudo aos irmaos, as filhas e ainda
conseguiu construir as casas que hoje a familia possui. Nas narrativas identifica-se
que o fato de comecarem a trabalhar muito cedo, aliado as dificuldades de locomocao,
dificultou a permanéncia de algumas das entrevistadas na escola.

Um fato interessante a ser observado é que as mulheres relatam que, além de grande
parte trabalho doméstico a elas atribuido na roca, o trabalho bragal era tao pesado
quanto dos irmaos homens: “eu trabalhava igual homem mesmo, assim, eu capinava,
‘panhava’ café” (Suculenta, 49 anos). Ainda hoje, o trabalho realizado por elas nao é
nada leve. “Eu ndo tenho dificuldade nenhuma em rocar, capinar, limpar, porque eu
fui acostumada com isso”, nos diz Girassol.

Todas as entrevistadas fizeram questao de frisar que ndo tém medo de trabalho e acre-
ditam na forca do seu trabalho.

A gente trabalhava, plantava café, vendia leite [...] eu era agente de satide aqui,
depois eu fui trabalhar numa padaria. [...Jeu desosso boi, desosso porco, eu
nao sou de desistir facil, eu sou persistente. Eu ja trabalhei de vender leite na
rua, eu punha 60 litros de leite numa moto, [...] ja fui padeira, entregava pao
de moto, agora ‘td’ nesse projeto, sabe, e eu creio que vou conseguir em nome
de Jesus! (Suculenta).

E interessante notar como ainda carregamos conceitos do chamado principio da sepa-
racdo, salientado por Kergoat (2009). Separamos “trabalho de homem” e “trabalho de
mulher”. Ao citar que trabalhava igual homem, Suculenta traz essa crenca ainda tao
arraigada em nos, de que o trabalho pesado pertence aos homens, mesmo que saibamos
darmos conta de fazé-lo, como observou Paulilo (1987).

Em muitas das falas dessas mulheres estao expressas experiéncias encarnadas e relagdes
afetivas com a terra, como a de Suculenta que diz que a agricultura esti dentro dela,
“eu adoro, sabe? E uma coisa que t4 no sangue [...] eu fico ali, eu planto uma sement-
inha, eu fico olhando para ver se ela tem brotinho, se tem uma raizinha, se tem ali um

%

bichinho ‘atacando ela’.

Além do trabalho na produgdo da roca e/ou do artesanato, o trabalho doméstico e do
cuidado faz parte da vida de todas essas mulheres. Todas cuidam da casa e poucas
contam com a colaborac¢io dos demais moradores. Ao serem indagadas sobre como as
tarefas domésticas sdo distribuidas, das dez entrevistadas, somente trés disseram ter
“ajuda” do marido e dos filhos. A palavra “ajuda” internalizada no subconsciente das
mulheres desde bem cedo; é parte da domesticacao que sobre os corpos femininos fazer
o sistema de dominacao patriarcal nesse micro espago que é a familia.

O servigo de casa é feito nas horas que seriam de descanso, Suculenta explica: “o servico
de casa fica assim, sabe, eu faco de noite, tem dia. Lavo roupa, mas é de noite, as vezes eu
X upa la aqui \% ue eu u varal. ili
deixo a roupa l4 na maquina lavando, a hora que eu chego eu ponho no varal.” Conciliar
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o tempo de forma a dar conta de toda essa rotina, nao é facil. “A gente acorda com as
galinhas e deita com as galinhas! E essa rotina ai. O dia ndo para; eu falo, as vezes, eu
sento s6 pra almocar ali rapidinho [...] eu queria ser duas, se tivesse uma forma. Eu
nao dou conta, as vezes eu quero fazer muito, muito.” (Horténcia).

Na rotina diaria ha um grande actimulo de tarefas centrada nas mulheres que, por
muitas vezes e em repetidas situagdes, exercer uma jornada dupla ou tripla de trabalho
iniciada no alvorecer até entrada a noite. Por exemplo, Délia conta que tem 55 anos.
Seu dia comeca as 5sh3omin da manha. Logo pela manha ela costuma fazer queijo e a
tarde ela conta que cuida da horta. Na horta ela planta cenoura, beterraba e verduras.
Em algumas tardes, Délia cuida da neta na cidade até as 17h e/ou do pai que é acamado.
Quando passa a tarde no sitio, vai para a cidade no fim da tarde para vender leite para
uma mercearia. Por volta das 18h faz janta e as 20h volta para a cidade para trocar o
pai. Por volta das 21h volta para o sitio e dorme.

De nossas entrevistadas, 90% delas cuidam ou cuidaram de algum parente idoso. A
interrelacao entre as esferas do cuidado com a producao nao pode ser omitida. As
discussoes trazidas por Laville (2009) sobre o combate a dicotomia ptblico/privado,
producao/reprodugao trazem a necessidade de discussio a respeito da distribuicao de
responsabilidades do cuidado, que sempre recai sobre as mulheres. Para o autor, os
problemas da vida cotidiana também s2o problemas da vida politica.

O cotidiano das mulheres mostra como o “cuidado de si” passa pelas hierarquias e
subordinactes que o sistema socioecondémico impde as relagoes sexo/género, ja des-
critas pelo feminismo. A cultura patriarcal prepara as mulheres como seres para os
outros/as, sempre sobre-exigidas, negligenciando o “cuidado de si”. Para Foucault
(2010), cuidar de si passa pelo autoconhecimento por meio do que esse autor chama de
“tecnologias de si”. Esse conjunto de praticas que nos fazem sujeito trata de expressoes
relacionadas a: prestar aten¢do em si, olhar para si, examinar-se; concentragdo em
si mesmo como refigio; ir as profundezas de si mesmo e, a partir dai, sanar, curar-
se, reivindicar-se; e, por ultimo, relaciona-o com a autossatisfagao, exercendo a auto
soberania (Albano, 2004).

Entenderam-se as narrativas como uma forma de comunicar experiéncias subjeti-
vas, uma das tecnologias do eu passa pela vontade de narrar, pela capacidade de falar
com alguém com capacidade de escuta, e nesse processo de dizer a partir de um lugar
especifico de enunciacao, produz-se uma reflexao que volta seu olhar para si mesma,
para sua condicdo e posicdo, o que constitui em si um ato reivindicativo em si mesmo.

Os cuidados consigo mesma ficam deixados de lado pela falta de tempo. Suculenta
desabafa: “Eu nao ando tendo muito tempo ndo, igual, a sobrancelha sem tirar, o cabelo
sem arrumar, a unha daquela base. Mas eu nao ando tendo muito tempo ndo. Eu no
tenho ajuda ndo, eu ando trabalhando meio direto”. Ao ouvir o relato dessas mulheres,
que se desdobram em cuidar da casa, do trabalho na roca e do cuidado com pessoas
idosas, nos lembramos do que salientou Costa (2011) e Pereira e Gongalves (2017),
quando dizem que a dupla (ou tripla, no caso de algumas associadas) jornada de tra-
balho constituem um fator dificultador para o desenvolvimento de suas atividades de
renda, limita o tempo das mulheres e mina sua disposigao para se dedicarem aos seus
projetos. Federici (2018) também confirma que esse excesso de carga de trabalho,
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seja remunerado, seja em casa, significa para a mulher menos tempo, menos energia
e mais empenho gasto na reproducio da propria forca de trabalho. O que a economia
feminista denominou como pobreza de tempo das mulheres. Isso justifica, em parte,
as dificuldades para participar nas atividades da Associagao.

Podemos perceber como a presenca da logica do patriarcado mina o tempo e a dispo-
sicdo para se dedicarem mais & Associacio: “a gente sabe da realidade de cada uma. As
vezes a gente quer ‘ta 14’, td querendo ir 14 ajudar, mas a gente sabe que o marido e a
filha estdo em casa esperando para jantar. Isso ndo é realidade s6 minha, é a realidade
de todas!”, nos diz Girassol, que tem jornada tripla de trabalho.

Fica evidente que a pauta do cuidado deve ser entendida como parte importante do
entendimento da economia solidaria “reconhecendo a centralidade das estratégias das
mulheres para a abordagem associativa de economias solidarias do cuidado” (Aguayo
e Ramirez, 2019: 9).

O ingresso na Associa¢io de Agricultoras teve impacto positivo na vida de todas as
suas integrantes, oferecendo muitas possibilidades, oportunidades e aprendizados.
Para Adalia (41 anos), que é associada desde o comeco, a associacio representa um
olhar diferente para as mulheres. Ela diz que as pessoas se espantam ao saber que no
municipio tem uma associagdo de mulheres. Num municipio pequeno, com tradigdo na
cafeicultura e pecuéria a dominacao, masculina (pedindo permissao para uso do termo
a Pierre Bourdieu), s6 quer mulheres reunidas na igreja; mas a criagdo de uma organi-
zacdo, a sua atuacao como sujeito coletivo, é em si um ato de coragem, de resisténcia
politica contra o cotidiano da subordina¢ao das mulheres no mundo rural tradicional.
A ruptura com as relacoes de género naturalizadas aparece aos poucos nas narrativas
sobre o que a Associagdo traz para elas. Adélia reconhece a importancia da associacao
e entende os recursos recebidos em razao das politicas piblicas como um direito delas.
Ao falarem da dimensao politica da emancipacao, Mundim e Teod6sio (2011) enfatizam
a possibilidade de grupos como o que estudamos construirem com autonomia suas
formas de representacao de interesses. A dimensao politica na realidade da economia
solidaria também ¢ enfatizada por Franca Filho (2001).

Ja Jade, em sua narrativa, considera a associacao um fortalecimento muito sadio para
as mulheres. Ela tem orgulho quando pensa que os filhos de todas, ao receberem a
merenda escolar, vao dizer “isso foi produzido por minha mae!”. Reconhece a forga
da associacdo na vida das mulheres na cooperacao entre elas e no fortalecimento do
trabalho umas das outras. A importancia da mttua cooperacio entre as mulheres é
expressada: “O pouco que a gente encontra, porque é dificil mesmo, né? Vale a pena.
Um pouquinho que vocé fala assim eu tenho um vinculo com aquela pessoa, por causa
da associacdo, ela pode contar comigo, né?” (Jade). O convivio com outras mulheres que
possuem situacao de vida semelhante para troca de experiéncias, é um impacto positivo
da participacdo de mulheres em empreendimentos da economia solidaria, conforme
salienta Silva; Oliveira e Nobre (2018). O alcance da independéncia financeira, com a
geracao de renda e autonomia econdmica também é citado pelos autores/as.

Comentando sobre a importancia de a mulher ter uma renda em seu proprio nome,
a autonomia financeira, Jade lembra que, na maioria das vezes, as mulheres nao tém
acesso ao dinheiro que o marido ganha no trabalho e seria justo que ela partilhasse dessa
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renda, porque “a mulher trabalhou muito pra aquilo acontecer, porque até para que a
marmita tivesse pronta, ‘pra’ que ele comece 14 no meio da roga. E esse dinheiro nunca
chega né? Entao é muito importante” (Jade). Essa fala nos remete a importancia de
reconhecer que o trabalho de reprodugio das mulheres é tao valioso quanto o trabalho
de producao, conforme salienta Oliveira (2005). Validar esse trabalho e sua importancia
na reproducdo da vida, fazendo com que as mulheres reconhecam seu valor é trazer
a esfera publica o que antes ficava nas sombras, como nos dizem Aguayo e Ramirez
(2019); reivindicacao que dialoga com os aportes teéricos da economia feminista.

Rosa é associada desde o comeco, narra sobre as dificuldades iniciais e as dvidas sur-
gidas nas primeiras entregas para o Programa de Aquisicao de Alimentos, nao foi facil,
porque nao conheciam como funcionava e demorou muito a vir o dinheiro. Segundo
ela, passaram-se 5, 6 meses e nada. Al muitas pessoas comecaram a reclamar, o marido
comegou a ficar nervoso e quis que ela saisse da associacao, ela disse a ele: “bem, ‘nois’
nao pode sair da associagao, nao, porque se todo mundo resolver sair, como que faz?
A associagdo nao consegue viver, vamos continuar, Deus ajuda que vai dar tudo certo,
tem que confiar [...] ai, quando vé, gracas a Deus, deu certo, ai o dinheiro veio!”.

O ganho que ela tira com seus produtos, ainda ndo é muito, mas ja d4 pra complemen-
tar a renda da familia, d4 pra comprar suas “coisinhas” e até ajudar o marido quando
ele esta sem dinheiro, refor¢ando o que diz Silva, Oliveira e Nobrega (2018), quando
afirma que uma das transformacoes sociais observadas em mulheres participantes de
grupos de economia solidaria é a desvinculagdo da imagem da mulher ao trabalho do
marido e autonomia econémica para contribuir na renda da familia e na aquisigdo de
objetos pessoais.

Ela ainda nos diz que a associacao faz com que as mulheres sintam ter o seu lugar. Isso
confirma o que dizem Mundim e Teod6sio (2011), que a participacao feminina nos gru-
pos de economia solidaria, pode atuar positivamente nos processos de emancipagao,
(re)significagdo do trabalho e do lugar ocupado por elas na sociedade. Rosa nos diz,
com brilho nos olhos:

[...] n6s mulheres, através da associagdo, a gente vé que a gente ainda pode
chegar onde a gente quer, 14 na frente! Por mais que é custoso, que ainda tem
alguma burocracia, algumas coisas assim, mas a gente vé que quando tem mais
mulheres junto, a gente tem mais forga, né? De vencer. Que gracgas a Deus ‘nois
14 vai’ vencendo! (Rosa).

A fala de Rosa nos lembra a Guerin (2005) quando aponta que a uniao das mulheres
em torno de empreendimentos solidarios, funciona como espaco de compartilhamento,
de lutas e conquistas. E bonito ver como Rosa tem evoluido. Ela j4 participou com des-
envoltura de um debate ao vivo, nas redes sociais (live), tendo discutido a presenga da
mulher na agricultura. Seu crescimento também tem sido notado no desenvolvimento
de sua pagina no Instagram, onde apresenta seus produtos e usa de estratégias de
marketing digital para comercializa-los. E nitido em seu olhar e seu sorriso o quanto
ela ama fazer parte da associac¢o. A participacao fez a Rosa florescer!

Logo comecaram a vender na feira, mas com as restri¢des impostas pelo avanco da
COVID-19, tiveram que parar. Podemos perceber nesse e nos demais relatos, como
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o trabalho das mulheres foi diretamente afetado pela pandemia, como nos afirmam
Palermo e Capogrossi (2021). Ainda reforcam que os setores com maiores niveis de
informalidade sdo os que mais foram impactados.

Apesar de toda dificuldade, Suculenta se diz muito satisfeita por ser associada: “O que
mais me atrai na Associac¢ao é a uniao [...] gosto de conviver com mulheres que tragam
coisas boas”. Esse espaco de compartilhamento propicia as mulheres seu espaco de fala,
de troca de experiéncias e de crescimento (Guerin, 2005). Para ela, a Associacao foi a
resposta a seu sonho de fazer de sua roca uma propriedade autossustentavel.

Foi uma porta que se abriu pra mim, né? Eu entrego ja minhas verduras la na
EMATERS local de entrega dos produtos do PAA® e PNAFE’, eu ganho, assim,
ja t& ajudando nos gastos, né, porque eu t6 conseguindo, por exemplo, eu ja
comprei, eu ‘td’ com meus porcos, que ja ta criando, que ja deu cria, eu ja ‘t&’
plantando milho pra alimentar eles, eu ja plantei bananeira, ja plantei cana,
eu tenho horta 14 embaixo. E a Associacdo me ajuda demais porque eu perdia
muito na época, por exemplo, eu levava pra feira, ndo vendia, perdia, agora nao,
agora eu entrego 14 na EMATER. (Suculenta).

Para Girassol, o grupo tem colhido muitas coisas boas. Hoje ela acredita que a Asso-
ciagdo precisa de mulheres que estejam dispostas a se capacitar. Nao basta mais somente
entregar os produtos e ndo se comprometer com as a¢oes do grupo. As integrantes ja
estdo se capacitando e necessitam de mulheres que venham para somar: “pra gente
manter esse programa, tem todo um protocolo a seguir [...] a gente tem um planeja-
mento, a gente tem um cronograma, a gente tem varias coisas a seguir.” (Girassol).

Para compreender de que forma as praticas de economia solidaria tém auxiliado no
processo de emancipacao dessas mulheres, foi necessario conhecer e reconhecer a
histéria da Associacao e das mulheres que fazem parte desse grupo. As a¢oes da asso-
ciacdo na conquista de meios para escoar a produgdo, como a participacdo no PAA e no
PNAE, a participac¢do nas feiras e demais eventos, tém contribuido para a conquista da
autonomia financeira das mulheres; além da satisfacdo de serem pessoas que produzem
seus proprios alimentos e fazer parte das redes alimentares locais.

Pelas narrativas ouvidas, podemos notar que, por se tratar de uma associacao relati-
vamente jovem, que teve suas atividades atravessadas pelas imposigoes restritivas de
uma pandemia sem precedentes, o grupo tem dedicado o esforco e o tempo escasso
das associadas na estruturacdo da associacdo e no atendimento das demandas mais
urgentes relacionadas diretamente ao trabalho das mulheres agricultoras e artesas. A
pandemia trouxe muitos prejuizos a todas. Prejuizos financeiros, materiais e emocio-
nais. Como ouvimos nos relatos, muitas perderam a produgao, deixaram de produzir,
abandonaram as atividades da feira e tiveram que se adaptar a nova condicao, trazida
pelas medidas de distanciamento.

5 Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao Rural.
6 Programa de Aquisicdo de Alimentos.

7 Programa Nacional de Alimentag&o Escolar.
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O retorno dos encontros, em reunides ou cursos e o incentivo a participagao, tém fortale-
cido o vinculo entre todas, propiciando a criacao de uma identidade de grupo. Como nos
diz Geranio: “E uma pela outra! Nao tem jeito, sozinho a gente ndo consegue, porque a
Associacio s6 consegue se fortalecer se todo mundo tiver o mesmo objetivo. E objetivo!
A gente vai conseguir, vamos todo mundo junto que vai dar certo!”.

As praticas da associacao vém, aos poucos, contribuindo como um espaco de interacdo
entre as mulheres. E presente, nas falas, como o encontro com as colegas é prazeroso.
Orquidea comentou que uma das coisas que ela mais gosta é quando todas se retinem.
Conversar, saber do trabalho da outra, poder colaborar com uma dica ou uma ajuda. Outras
mulheres também mencionaram a alegria e a importancia do encontro com as colegas. O
compartilhamento de experiéncias no convivio com outras mulheres em situagées de vida
semelhantes e a troca de experiéncias sdo apontadas por Silva, Oliveira e Nobrega (2018),
como uma possibilidade de conquista na participacao das mulheres na economia solidaria.

E notavel que com a volta dos encontros presenciais, a participacio no curso da Cultura
da Cooperacao, teve inicio um movimento no sentido de comecar a entender o que elas
chamaram de “pertencimento”, a importancia da formacao de uma consciéncia coletiva
e da participacao politica e social.

E importante que a associacdo seja também um espaco onde explicitamente as des-
igualdades de género sejam também problematizadas, onde a violéncia que as mulheres
sofrem nao seja mais silenciada e o controle masculino naturalizado.

Durante o trabalho de campo observamos a estranheza com que se reagia ante estes
temas, inclusive quando foram introduzidos por alguma colega mais esclarecida. Por
exemplo, quando uma delas publicou no Instagram “juntas somos mais fortes” com ima-
gens simbolizando o poder feminino. “A reacao masculina foi: * “olhem o que, estao indo
por caminho errado, isso é feminismo”. Durante as visitas também observamos como
sao exercidas as relacoes de poder masculino na organizacao dos espacos dos pomares.

As falas das mulheres para nos sdo janelas que nos conectam com um contexto mais amplo,
tanto a escala nacional como global, marcado pelo conservadorismo religioso e politico,
pela fragilizacao dos direitos democraticos ja conquistados pela luta feminista, pela sata-
nizagao dos temas de género e diversidades sexuais e sua inclusdo no campo educativo.

O debate sobre género e feminismo ainda é cercado de tabus e preconceitos entre as pro-
prias mulheres e por acoes que, muitas vezes, prestam um desservico a causa. Pela fala
de algumas entrevistadas, compreendemos que existe certa resisténcia a manifestacoes
e debates dessa natureza, em parte movida pelo desconhecimento, em parte movida
pela repressao e controle masculino. Coincidimos com Saffioti quando caracteriza ao
patriarcado como “uma maquina bem azeitada, que opera sem cessar” (Saffioti, 2009, p.
6), sendo que muitas vezes, acionada por mulheres, que apesar de ndo serem ciimplices,
agem de forma a colaborar com o funcionamento dessa maquina.

Uma de das entrevistadas referindo-se ao debate desses temas na associagio expressou:

[...] o marido, se ele V€, ele ndo deixa participar mais. Nao deixa mesmo! [...] Tem
marido de associada que ndo deixa ela ir sozinha na Associacao, nio deixa! Mas
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em hipoétese alguma, ndo deixa! Entendeu? [...] tem muitos que ndo deixam a
associada ir sozinha 14 porque tém medo do que elas vao ouvir. Essa questao do
feminismo, ela existe mesmo. O engragado € que as pessoas se assustam muito
com essa coisa de feminismo, dessa luta. Mas é isso, né? A associacao, ela ta ai
justamente para fortalecer as mulheres (Jade).

A luta feminista se configura na busca por uma sociedade em que homens e mulheres
tenham direitos iguais, sem hierarquia de género. Uma sociedade em que a mulher
seja respeitada e ouvida. Saffioti (2009) acredita que o patriarcado é uma relagao de
dominacdo material e simbdlica dos homens sobre as mulheres. Para ela, o patriarcado
seria uma relacdo de género, configurando-se em um tipo hierarquico de relacao, que
invade todos os espacos da sociedade, tem uma base material e corporifica-se, repre-
sentando uma estrutura de poder baseada tanto na ideologia quanto na violéncia. A
autora concorda com Pateman (2008) ao afirmar que o patriarcado nao se delimita
apenas a esfera privada, ao contrario, o poder patriarcal atinge todas as estruturas da
sociedade, da esfera privada a ptblica, da sociedade civil ao Estado. A ordem patriarcal
assegura aos homens os meios de producao e reproducao da vida social, onde eles se
relacionam de forma hierarquica, desempenhando fungoes sociais diferenciadas. Em
contrapartida, as mulheres desempenham o papel de objetos sexuais dos homens,
produtoras e reprodutoras da forca de trabalho.

Durante o trabalho de campo foi possivel observar o controle masculino sobre os cor-
pos e a fala, por exemplo, acompanhar e querer estar sempre presente nas reunioes do
grupo, estar ao lado da mulher no momento da entrevista, sempre buscando justificati-
vas para estar presente, interromper as conversas da mulher como se fosse uma menor
que tivesse que ser conduzida pela mao; ou o controle exercido sobre as postagens do
grupo nas redes sociais. Uma espécie de “violéncia simbolica, violéncia suave, insensivel,
invisivel a suas proprias vitimas, que se exerce essencialmente pelas vias puramente
simbolicas da comunicagio e do conhecimento, ou mais precisamente, do desconheci-
mento, do reconhecimento ou, em Gltima instancia, do sentimento” (Bourdieu, 2012:
7-8). Sem descartar outras formas de violéncia sussurradas nos bastidores, como algo
que todas sabem mais do que ndo querem ou tém medo de comunicar.

Durante uma das reunioes do grupo, nos dias de trabalho de campo, Jade manifestou o
desejo de formacao nesse sentido. Falou-se sobre a importancia de levar as associadas
a visualizarem o fato de estarem unidas numa associacao de mulheres e de participa-
rem de projetos de politicas publicas que favorecem e incentivam a participac¢io das
mulheres, ja se constitui um ato feminista; sobre a importancia de desmistificar essa
visdo simplista que reduz o feminismo a uma luta contra os homens! Toda vez que
uma mulher busca se emancipar, ter sua renda prépria, buscar uma melhor condi¢iao
de vida para os filhos, melhores condicoes de trabalho e educacao, comida saudavel no
prato; cada vez que uma mulher exige ser respeitada, ter seu corpo respeitado, ter sua
voz ouvida e ter sua propria opinido, ela esta fazendo parte da luta feminista contra o
sistema patriarcal e capitalista em que vivemos. Cada vez que uma mulher reconhece
e legitima a importancia do seu trabalho, seja ele remunerado ou nao, em casa ou fora,
e exige reconhecimento, ela esta se posicionando de forma feminista.

Jade acrescentou na discussao sobre as possiveis dificuldades na relagio entre marido
e mulher. Relatou que “homem nao pode ver mulher abrir asinha”, no sentido de que o
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protagonismo feminino intimida os homens. Ela sugere um trabalho onde as mulheres
possam falar dos problemas com os maridos sem serem julgadas. Assim, as discussoes
de género surgiram ao tratar da participacdo na Associagio. Nesse sentido, Rosa pon-
derou que os maridos nunca legitimam o cansago do trabalho delas, o valor que ganha
é gasto conforme o que precisa e ajuda com as contas de casa. No entanto, considerou
em seu caso que seu marido e ela se ajudam no compartilhamento de contas.

Portanto, ap6s essa discussao, elas consideraram como principais causas elencadas
sobre esse problema a locomogao, o trabalho di4rio, a dependéncia em relacao ao
marido, a falta de consciéncia e compromisso para com a Associagdo. Com base nessas
consideracoes elas apontaram como objetivo a ser alcangado o seguinte: conscientizar
todas as associadas sobre a importancia da associac¢do. E, para alcancar esse objetivo,
apontaram entre os caminhos: sensibilizar as associadas, pelo convite a participacao
de reunioes, de cursos, conversas em cada propriedade, ligar para cada uma que tenha
mais intimidade, conversas.

Lancar um olhar as mulheres da Associagao, ouvir suas narrativas foi instigante e
desafiador, porque levou-nos a ir e voltar revisitando outras investiga¢oes empiricas
semelhantes e retornando a nossa reflexdo tedrica nos campos da economia solidaria e
da economia feminista. Ao colocar o vivido em palavras, elas preencheram de sentido
a propria histéria em correspondéncia ao entramado légico e subjetivo, que da conta
da configuracdo complexa, frente aos fatos vividos. Vozes tecidas umas com outras
permitiram transforma-la em uma histéria coletiva que contém em si a experiéncia
corporificada nas mulheres e na associacdo; o que desafiava constantemente nossa
capacidade de escuta, de observar e acolher a realidade cotidiana dessas mulheres,
sem preconceitos e sem julgamentos.

Conclusoes

Construir conhecimentos situados a partir e no cotidiano das mulheres da Associacao
de Mulheres Agricultoras foi compreender que o ato de narrar é em si um ato trans-
formador, de construcao individual e coletiva como sujeitas de uma histéria tecida
por varias maos.

As perspectivas tedricas das questdes relacionadas a trabalho e género, trazidas pelas
estudiosas da Divisao Sexual do Trabalho e da Economia Feminista ajudaram a enxergar
nas narrativas das entrevistadas, padroes que continuam se repetindo, como a divisao
desigual do trabalho doméstico e de cuidado e a sobrecarga de trabalho, que as impede
de participar mais ativamente das atividades da associagao, de se dedicarem ao cuidado
de si a as atividades de lazer e descanso. Perspectivas que nos desafiam sobre a necessi-
dade constante de desconstruir o conceito de trabalho para tornar visivel a contribui¢ao
das mulheres rurais para a criacdo da riqueza nacional e da producio alimentar.

Os estudos sobre a Economia Solidaria ajudaram a identificar importantes conquistas
advindas da participacao coletiva na associacao: como o fortalecimento do protago-
nismo das mulheres com relagio ao trabalho, o combate da invisibilidade do trabalho
feminino, o ganho de autonomia e bem-estar pessoal e a conquista do lugar de fala.
Pelas narrativas fica evidente que as mulheres tém consciéncia do seu trabalho, sabem
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do valor que ele tem e de sua capacidade de o realizarem. Mesmo quando a producao
é realizada em parceria com seus maridos, é elas quem se sobressaem, pois é em seu
nome que vem o dinheiro dos programas. Ter seu proprio dinheiro, ter conta bancaria
em seu nome, contribui sobremaneira para o alcance da autonomia. Acreditamos na
importancia desse passo para a conquista de reconhecimento e de condi¢oes mais
igualitarias de trabalho, como defende Federici (2018).

E interessante constatar como as praticas da economia solidaria e a uniio das mulheres
em associacao, ainda que exista muito a ser conquistado, conseguiram preencher o
vacuo, que existia no Mercado, na forma de escoamento da producao das agricultoras.
Essas préticas, especificamente a entrega dos produtos para os programas do PAA e do
PNAE, promovem uma articulacdo com a esfera publica, contribuindo para a democra-
tizagdo da economia e evidenciando a importancia do papel do Estado na promocao das
politicas publicas que promovem a igualdade de género. As associadas ja comecaram a
perceber a importancia de sua participagdo nos debates e nas decisdes do poder ptblico,
como a participacdo no Conselho de Administragao Escolar. A consciéncia da dimensao
politica estd comecgando a se formar na associacao. A importancia da dimensao social
também é notada na partilha, e na ajuda mutua entre as mulheres e na sua preocupagio
com a comunidade as quais pertencem. A Associacdo se revelou um potencial espaco
de partilha, de colaboracao e de desenvolvimento da consciéncia cidada.

Observamos como o patriarcado penaliza as mulheres e impede que as questoes
de género se afirmem como proposta de mudangas radicalmente democraticas.
Fica a pergunta: como nos posicionar diante dessa realidade, se dentro das
associacoes de economia solidaria ndo lidamos com clareza com as questoes
histéricas trazidas pelo feminismo? No entanto, a associagdo como construcao
coletiva é uma porta que se abre como pratica de liberdade. Se o patriarcado
se reinventa permanentemente, nossos deslocamentos feministas também
precisam ser permanentes e cada vez mais criativos.

Por fim, é necessario salientar que a metodologia escolhida exige passar muito
tempo no campo, acompanhando em tempo real o dia a dia dos agricultores
e da associacdo, condices que a Pandemia da Covid-19 fraturou num antes e
depois, com o impacto deixado na vida material e na subjetividade; com isso
queremos dizer que cada investigacao € filha de um tempo e dos limites impostos
pelo contexto.

Por outra parte ficam janelas abertas para pesquisas futuras como é um anélises
aprofundado da heterogeneidade dentro do grupo, a insercao de uma perspectiva
interseccional, o as tensoes entre os processos de fortalecimento da Associacao
de Mulheres Agricultoras e a capilaridade que tem a cultura patriarcal em todas
a estrutura social do municipio.
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