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Resumo: Este artigo desenvolve reflexdes a partir de uma pesquisa que teve como objetivo compreender a
economia das mulheres agricultoras agroecoldgicas a partir do estudo de duas comunidades no Vale do Ribeira
(S&o Paulo, Brasil), desvelando as praticas e dindmicas que condicionam e caracterizam sua vida econdmica.
Realizou-se uma pesquisa qualitativa, de inspiracdo etnografica, tendo como lentes teérico-analiticas a
Economia Feminista e a Sociologia Econdmica. A coleta de dados foi realizada a partir do uso da Caderneta
Agroecologica, de um Questiondrio de Caracterizagdo Socioecondmica, da realizacdo de entrevistas
semiestruturadase de observacdo participante. Conclui-se que as agricultoras agroecoldgicas realizam uma
diversidade de tipos de trabalho em suas rotinas e, no entanto, sua contribuicdo econémica permanece oculta em
relagbes que ndo mobilizam recursos monetarios, como o0 autoconsumo, as trocas e doacgdes, mas também em
atividades domésticas e de cuidados. A agroecologia, neste contexto, valoriza as praticas protagonizadas pelas
mulheres e visibiliza o seu papel econdmico fundamental para a reproducéo social da agricultura familiar.
Palavras-chave: mulheres rurais, agroecologia, economia feminista.

Resumen: Este articulo desarrolla reflexiones basadas en una investigacién que apunta a entender la economia
de las agricultoras agroecoldgicas a partir del estudio de dos comunidades del Valle de Ribeira (Sdo Paulo,
Brasil), desvelando las préacticas y dindmicas que condicionan y caracterizan su vida econdémica. Se realizé una
investigacion cualitativa, de inspiracion etnogréfica, teniendo como lentes tedrico-analiticas la Economia
Feminista y la Sociologia Econémica. La recoleccion de datosfue realizada a partir del uso de la Caderneta
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Agroecologica, de un Cuestionario de Caracterizacion Socioeconoémica, de la realizacion de entrevistas
semiestructuradas y de observacion participante. Se concluye que las agricultoras agroecoldgicas realizan una
diversidad de tipos de trabajoen sus rutinas y, sin embargo, sucontribucién econémica permanece oculta en
relaciones que no movilizan recursos monetarios, como el autoconsumo, los intercambios y donaciones, sino
también em actividades domésticas y de cuidado. La agroecologia, en este contexto, valora las précticas
protagonizadas por las mujeres y visibiliza su papel econémico fundamental para lareproduccion social de la
agricultura familiar.

Palabras clave: mujeres rurales, agroecologia, economia feminista.

Abstract: This article develops reflections based on a research that aimed to understand the economy of women
agroecological farmers from the study of two communities in the Ribeira Valley (S&o Paulo, Brazil), revealing
the practices and dynamics that condition and characterize their economic life. A qualitative, ethnographic-
inspired research was carried out, based on Feminist Economics and Economic Sociology as a theoretical
approach. The data collection was carried out using Agroecological Log Books, a Socio-economic
Characterization Questionnaire, a semi-structured interview and participant observation. | conclude that the
agroecological farmers perform a diversity of types of work in their everyday practices and, however, their
economic contribution remains hidden in relations that do not mobilize monetary resources, such as self-
consumption, exchanges and donations, but also in domestic activities and care. Agroecology, in this context,
values the practices led by women and makes visible their fundamental economic role for the social
reproduction of family farming.

Key words: rural women, agroecology, feminist economics.

Introducéo

No campo cientifico, h& distintas acepg¢bes conceituais sobre agroecologia demarcadas ao longo do
tempo. No Brasil,a agroecologia vem se constituindo como um campo do conhecimento que articula
abordagens tedricas, experiéncias praticas e acfes politicas. Esse conceito surge a partir do
guestionamento do paradigma tecnol6gico e cientifico que serviu de alicerce a modernizacdo
conservadora da agricultura no pais.

As definicGes classicas da agroecologia podem ser atribuidas a autores como Miguel A. Altieri,
Stephen R. Gliessman e Eduardo S. Guzméan. Embora com algumas diferencas, de modo geral estes
autores afirmam a agroecologia como um modelo de producdo sustentavel, ainda que, em alguma
medida, incorporem o0s vieses econdmico e sociol6gico em suas analises.Outros autores enunciam a
agroecologia como a ciéncia que estuda o sistema de producdo de alimentos, integrando também as
relagdes sociais e institucionais vinculadas & producéo, distribui¢do e consumo da produgdo (Francis,
2009). Wezel et al. (2009) explicitam trés dimensbes que compdem o conceito de agroecologia: a
dimenséo politica, a tecnoldgica e a cientifica, observadas nos diferentes paises de maneira distinta.

Para além do ambito académico, o conceito de agroecologia no Brasil incorpora outras dimensdes e
agendas politicas de organizac6es e movimentos sociais. Para a Articulacdo Nacional de Agroecologia
(ANA)," a agroecologia esté alicercada em sua base social, representada pela diversidade sociocultural
da agricultura familiar rural e urbana e de povos e comunidades tradicionais no Brasil, e deve ser
compreendida por seu carater multidimensional (politico, cultural, técnico e cientifico). Por esse
motivo, institucionalizou-se a concepc¢do de agroecologia é, ao mesmo tempo, “ciéncia, pratica e
movimento”.

Porém, permanece, tanto no ambito académico, quanto no campo das organizagGes € movimentos

L A ANA foi criada em 2002 apds o | Encontro Nacional de Agroecologia (ENA), constituindo-se como um
espaco de articulagdo de movimentos sociais, redes e organizagdes que atuam no campo agroecoldgico, e de
convergéncia com outras redes que tém interface com o tema e a agenda politica da agroecologia no Brasil.
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sociais, uma concepcao tecnicista da agroecologia, quase sempre limitada a transi¢cdo paraum modelo
de producdo sustentavel de alimentos. Nesse contexto, os movimentos de mulheres organizadas tém
apontado outros sentidos politicos para o conceito de agroecologia, distanciando-se cada vez mais
dessa visdo. Para o Grupo de Trabalho de Mulheres (GT Mulheres) da ANA, a agroecologia é
compreendida como um projeto de vida, que busca transformar tanto as relagdes entre as pessoas
quanto as relagdes das pessoas com a natureza, com base nos principios da igualdade, da solidariedade
e da justica. A sintese da plenaria das mulheres demarca o posicionamento acumulado no IV Encontro
Nacional de Agroecologia (ENA): “[...] Temos afirmado que a agroecologia ndo é s préatica, mas
ainda o jeito como o trabalho se organiza, como as pessoas se relacionam entre si e com o ambiente”
(Articulacdo Nacional de Agroecologia, 2018). Por esse motivo, afirmam que a agroecologia deve ser
feminista, antirracista, anticapitalista e antilgbtfébica.

Essa perspectiva permite problematizar o modo como a divisdo sexual do trabalho (DST) afeta a
vida das mulheres, invisibilizando seu trabalho. Por outro lado, contribui para valorizar o trabalho
realizado nos ambitos doméstico e produtivo, enfatizando a contribuicdodas mulheres nas
experiéncias agroecoldgicas e na construgdo da sua autonomia econémica. Dessa forma, é possivel
olhar para as atividades protagonizadas pelas agricultoras que contribuem para a economia familiar,
seja para a producao de alimentos, garantindo a seguranca alimentar das familias, ou para a geracéo de
renda monetaria e nio monetaria. E essa perspectiva da agroecologia que estd implicada neste
trabalho, fruto de uma pesquisa de mestrado e realizada com o apoio do GT Mulheres da ANA e de
organizacdes de assessoria.

Com o objetivo de desvelar a economia invisibilizada das agricultoras agroecoldgicas e evidenciar
como as perspectivas agroecoldgica e feminista contribuem para a construcdo de sua autonomia, este
trabalho utiliza-se dos arcaboucos tedricos da Economia Feminista e da Economia Substantiva de
Polanyi, e da metodologia das Cadernetas Agroecolégicas. A pesquisafoi realizadano Vale do
Ribeira/SP, em duas comunidades no municipio de Barra do Turvo: o Cdrrego da Onca e a
Comunidade Remanescente de Quilombo (CRQ)? Terra Seca. Ambas recebem assessoria técnica da
Sempreviva Organizagdo Feminista (SOF), uma organizagdo que atua no Brasil e participa do GT
Mulheres da ANA.

Na comunidade denominada Corrego da Oncga, o limitado acesso a terra, como resultado da
concentracdo e da expropriagdo fundiaria por fazendeiros, limita a producéo para o autoconsumo das
familias, que passam a depender do mercado — através da busca de trabalhos temporarios nas areas
rural e urbana — ou do Estado — através do acesso a politicas publicas como o Programa Bolsa Familia
— para ter acesso a alimentacdo e a outras necessidades basicas. Ainda que o Cérrego da Onca se
constitua como uma comunidade negra rural, o autoreconhecimento enquanto remanescente de
quilombo néo se concretizou devido as dificuldades organizativas da comunidade.

A CRQ Terra Seca se diferencia do Cdrrego da Onca nesse aspecto, assim como no contexto
socioecondmico. O seu reconhecimento como Comunidade Remanescente de Quilombo (CRQ)
permitiu 0 acesso a uma série de politicas publicas e recursos governamentais, gque trouxeram
mudangas significativas na situagdo socioeconémica das familias. Além disso, a comunidadese
organiza através daAssociagdo das Comunidades Remanescentes dos Quilombos dos Bairros Ribeirdo
Grande e Terra Seca (ACRQRT) e algumas familias participam da Associacdo dos Agricultores
Agroflorestais de Barra do Turvo e Adriandpolis (Cooperafloresta).

Do ponto de vista da organizacgdo do trabalho, em ambas comunidades as mulheres estdo envolvidas
numa diversidade de atividades relacionadas aos sentidos materiais, afetivos, emocionais e espirituais

% Com base no Decreto N° 4.887 de 20 de novembro de 2003, consideram-se remanescentes das comunidades
dos quilombos os grupos étnicos raciais, segundo critérios de auto-atribui¢do, com trajetdria propria, dotados de
relagdes territoriais especificas, com presun¢do de ancestralidade negra relacionada com a resisténcia a opressdo
histdrica sofrida.
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da producéo e reproducdo humana, seja no ambito familiar ou comunitério. A invisibilidade de parte
do trabalho realizado por elas implica na divisdo desigual do trabalho na familia e na sociedade e,
como essa desigualdade é naturalizada, sobrecarrega as mulheres cotidianamente. Assim, a
identificacdo das estratégias dessas agricultoras agroecoldgicas para construcdo de sua autonomia é
importante para dar visibilidade as suas atividades econémicas — monetarias e ndo monetérias, e para
orientar praticas que se contraponhamao sentido ortodoxo da economia, que se baseia na experiéncia
masculina, individualista e utilitarista.

O presente artigo sera dividido em seis partes, sendo esta introdugdo, a primeira. O proximo
capitulo apresenta os arcabougos tedricos mobilizados nesta pesquisa €, em seguida, apresentamos a
metodologia. No item seguinte, sdo apresentados os dados das Cadernetas Agroecoldgicas,
demonstrando a contribuicdo mercantil e ndo mercantil das agricultoras, e posteriormente sdo
apresentadas as experiéncias de construgdo social dos mercados e as estratégias das agricultoras na
construcdo da sua autonomia. Finalmente, apresentamos os elementos conclusivos dessa pesquisa.

Dialogos entre economia feminista e Karl Polanyi para repensar a economia

Para analisar a economia das agricultoras agroecoldgicas, optou-se por utilizar o referencial teérico
da Economia Feminista e a nocdo de economia substantiva de Polanyi. A articulagdo dessas distintas
abordagens tedricas busca reposicionar os sujeitos — no caso as agricultoras agroecoldgicas — no
centro da discussdo e repensar a economia a partir de enfoques tedricos que possibilitem captar a
complexidade da vida econdémica das mulheres, as relagbes sociais que elas estabelecem no exercicio
de sua acéo econémica e os valores que condicionam e, a0 mesmo tempo, resultam dessas acoes.

Contribuicfes da economia feminista para repensar a economia

No amplo espectro de tendéncias analiticas da Economia Feminista, a escola materialista considera
que as desigualdades entre homens e mulheres se estruturam sobre uma base material e ndo apenas
ideol6gica. Para Kergoat (2003), homens e mulheres constituem-se como dois grupos sociais
vinculados por relagdes sociais especificas: as de sexo. Essas, como as demais formas de relagdes
sociais, estdo alicercadas sob uma base material (o trabalho) “e se exprimem através da divisdo social
do trabalho entre os sexos, chamada, de maneira concisa, divisdo sexual do trabalho” (Kergoat, 2003,
p.55).

Esse conceito de DST rompe com a nocdo de complementaridade entre os trabalhos de homens e
mulheres e afirma que esta se d& através de um mecanismo de subordinacdo das mulheres em relacao
aos homens. A DST é regida por dois principios organizadores: a separacdo e a hierarquizacdo, em
gue o primeiro determina que existem trabalhos de homens e de mulheres; e 0 segundo, que 0s
trabalhos dos homens tém maior valor do que os das mulheres. Como consequéncia da DST, uma
série de atividades relacionadas a reproducdo social recai sob a responsabilidade das mulheres, como
0 trabalho doméstico, o de cuidados e todas as atividades relacionadas a producdo para o
autoconsumo; ao passo que o mundo publico (da politica, da producdo e do mercado) é concebido
como de dominio masculino (Kergoat, 2003).

Faria (2009) aponta que a DST nas &reas rurais se estrutura a partir da distingdo entre a casa
(reprodutivo) e o rocado (produtivo). Esse Ultimo, é importante enfatizar, envolve a produgédo para o
mercado e parte da produgdo para o autoconsumo, do qual também participam as mulheres. Embora
seja evidente, em diferentes estudos, que as mulheres rurais realizam tanto o trabalho produtivo como
o0 reprodutivo, historicamente boa parte das atividades produtivas das mulheres rurais é considerada
uma extensdo do trabalho doméstico. Os diferentes tipos de trabalho produtivo realizados pelas
mulheres no entorno de casa — geralmente a producdo dos quintais, a horta, o cuidado com os
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pequenos animais — e a transformacdo de alimentos e plantas medicinais na cozinha, ao serem
considerados como extensdo das atividades domésticas, sdo invisibilizados por duas vias: ndo sdo
considerados como trabalho e ndo séo reconhecidos por sua contribuigdo econémica.

Conforme sugere Orozco (2012, p.54), o trabalho de cuidados pode ser entendido como todas as
atividades realizadas para a “[...] gestdo e a manutengdo cotidiana da vida e da salde, a necessidade
mais basica e diaria que permite a sustentabilidade da vida”. Neste sentido amplo, reforcando a
compreensdo da economia como 0 conjunto de atividades necessarias a sustentabilidade da vida
humana, as economistas feministas nos ddo elementos para o didlogo com o conceito de economia
substantiva de Polanyi, que sera abordado a seguir.

Repensando a economia desde a perspectiva substantiva de Karl Polanyi

Karl Polanyi € reconhecido por apontar o sofisma economicista, ou seja, a redugdo da economia ao
mercado, e por apresentar uma distincdo fundamental na composi¢do do termo economia, que contém
dois significados com raizes distintas e independentes (Vinha, 2001): o significado formal, que
provém da relagdo entre meios e fins e é redutivel & escolha racional do individuo orientado pela
I6gica da maximizagdo dos ganhos; e o significado substantivo, em que a economia é entendida como
a totalidade das relacOes entre os seres humanos e deles com a natureza para satisfazer as necessidades
do conjunto da sociedade (Polanyi, 2012).

Em suas pesquisas sobre sociedades arcaicas, que constam em sua obra classica “A Grande
Transformagdo”, Polanyi observou que nem todas as sociedades humanas agiam — ou eram motivadas
— segundo a légica da alocacdo de recursos escassos para incrementar a eficiéncia na producdo
(Polanyi, 2000). Ele defende que, nessas sociedades, a subsisténcia era garantida como um direito
moral e a alocacdo de terra e trabalho era realizada de acordo com as relagdes sociais de seus
membros, e ndo como uma mercadoria para compra e venda.

Para Polanyi (2000), a ordem na producao e distribuicao é resultado da articulagéo dos principios de
integracdo econdmica: a reciprocidade, a redistribuicdo, a domesticidade ou householding e o
mercado — sendo este Ultimo a esfera das trocas mercantis. A reciprocidadese apoia no padrdo
institucional da simetria, e é definida como o dar e receber reciproco, um fendmeno social universal
necessario para manter uma sociedade e a unido de seus membros. A redistribuicdo, por sua vez, é
orientada pelo padrdo da centralidade, e se manifesta em relagdo a todos aqueles que tém uma chefia
em comum, sendo essencial para a manutencédo da subsisténcia de todos os membros da sociedade.

Quanto ao principio da domesticidade, este é conceituado como a producdo para uso proprio.
Hillenkamp (2016), ao recuperar e atualizar o principio da domesticidade, reivindica que, sem ele, ndo
¢ possivel esclarecer “uma parte substancial das l6gicas ndo mercantis de integracdo da economia na
sociedade” (Hillenkamp, 2016, p.177-178), que continuam operando de distintas maneiras nas
sociedades contemporaneas. Polanyi (2000) elabora o conceito de domesticidade a partir do caso de
sociedades agrarias autarquicas. Hillenkamp (2016, p.185), por sua vez, propde uma ampliagdo da
caracterizacdo desse principio de integracdo econdmica a configuragbes ndo autarquicas: a0 mesmo
tempo, um grupo pode “[...] se basear em regras de producdo e compartilhamento das riquezas para
uso de seus membros, enquanto participa, por outro lado, de trocas, incluindo as mercantis”. No
entanto, os recursos oriundos destas ultimas sdo “[...] submetidos ao principio de satisfacdo das
necessidades dos membros do grupo” (Hillenkamp, 2016, p.185).

Os principios de integracdo econdmica propostos por Polanyi, conforme afirma Hillenkamp (2016,
p.177), permitem “caracterizar o lugar da economia na sociedade em fun¢do de diferentes tipos de
interdependéncia na producdo, no financiamento, nas trocas ou na circulacdo e, também, no
consumo”. Na economia das agricultoras agroecoldgicas o principio de domesticidade ou
householdingtorna-se especialmente relevante, uma vez que tanto as unidades familiares, quanto as
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comunidades e organizacOes, estdo imersas em um emaranhado de relagbes econdmicas
interdependentes entre si e, a0 mesmo tempo, garantem algum nivel de autossuficiéncia a depender
dos recursos socioeconémicos de que dispdem.

Olhar para a economia desde a perspectiva das relacdes de interdependéncia é particularmente
importante para analisar as praticas econémicas realizadas por grupos de agricultoras do campo
agroecologico e da economia solidaria, pois permite incorporar um conjunto de atividades e
motivacOes ndo econbmicas, desconsideradas pelas abordagens hegeménicas da economia e, de modo
geral, pelos agroecologistas no Brasil.

Metodologia

Do ponto de vista tedrico-metodoldgico, a presente pesquisa pode ser descrita como pesquisa
participativa de perspectiva feminista.® Foram utilizados dois instrumentos para a coleta de dados
guantitativos: as Cadernetas Agroecoldgicas (CA) e o Questionario de Caracterizacdo
Socioecondmica (QSC). Para compreender aspectos da vida econémica, do cotidiano e das praticas
das agricultoras também foi necessaria a imersdo em campo, conferindo um carater de inspiragéo
etnografica a essa pesquisa. Além disso, foram adotadas a entrevista semiestruturada e a observagéo
participante para garantir a triangulacdo das informagdes, visando refletir, tanto quanto possivel, a
realidade observada.

Cadernetas Agroecoldgicas

As CA sdo um instrumento metodolégico elaborado pelo Centro de Tecnologias Alternativas da
Zona da Mata de Minas Gerais (CTA/ZM) em didlogo com o GT Mulheres da ANA para o
monitoramento da producdo monetaria e ndo monetaria das mulheres e foram desenvolvidas para
serem de facil apropriacdo pelas agricultoras. Elas tém o formato de um caderno em espiral, que pode
ser pendurado em local de facil acesso para garantir a agilidade na anotacdo das informagdes pelas
préprias mulheres. Cada pagina da CA esta organizada por quatro colunas: consumo, doac¢do, troca e
venda, onde sdo anotadas as informacdes referentes ao tipo de produto, quantidade e valor monetério
da producgéo protagonizada pelas agricultoras. Sugere-se que as anotagdes sejam feitas diariamente,
indicando 0 més de referéncia em cada pagina, para garantir o registro sistematico das informacdes.

Todas as informacGes anotadas nas CA foram agregadas por més e sistematizadas para dar
visibilidade a contribuicdo econdmica das agricultoras no ambito familiar e comunitario. O periodo de
anotacgdo das informacdes se deu de abril de 2017 a fevereiro de 2018, e foram sistematizadas um total
de 7 (sete) CA.

Questionario de Caracterizacdo Socioecondémica

Como o proprio nome enfatiza, 0 QCS teve como objetivo levantar informagdes socioecondmicas
paraconstruir o perfil das mulheres envolvidas na pesquisa. Foi organizado em 11 se¢fes, em que a
primeira consistiu no levantamento de dados basicos das agricultoras(nome, endereco telefone, data
de nascimento, estado civil, escolaridade, raca/cor etc). As demais se¢fes continham dados sobre a
Unidade de Producdo Familiar (UPF), acesso a bens naturais, as politicas publicas, aos mercados;
informacfes sobre a organizacdo econOmica das agricultoras, composicdo da renda familiar,
principais gastos da familia e sobre a participa¢do social das agricultoras.

® Consultar Vieira (2004) e Chueke e Lima (2012) sobre confiabilidade em pesquisas qualitativas; Jaggar (1997)
e Harding (1986) apud Narvaz e Coller (2006) sobre epistemologias feministas.
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Foram sistematizadas as informagdes referentes a 7 (sete) questionarios, de acordo com a
disponibilidade das agricultoras em fornecer as informac6es. Foram entrevistadas 14 agricultoras,
sendo seis do grupo produtivo “Rosas do Vale” do Corrego da Onga, sete do grupo “As Perobas” da
CRQ Terra Seca e uma lideranca da ACRQRT.

Para garantir 0 anonimato das agricultoras entrevistadas, todos os nomes adotados nesse texto sdo
ficticios e se referem a mulheres que tiveram papel importante na histéria de luta das comunidades
negras, quilombolas, indigenas ou do movimento feminista.

As cadernetas agroecologicas e a contribuicdo mercantil e ndo mercantil das
agricultoras

As CA foram um importante instrumento para dar visibilidade & contribuicdo das mulheres a
economia familiar e ao trabalho realizado por elas que, até entdo, ndo tinha valor nem para elas
mesmas. No Cdrrego da Onga, onde a soma desses valores totaliza R$4.205,74, a producdo para
consumo € a mais relevante no sentido econémico, correspondendo a R$3.019,30 ou quase 72% do
valor total da producdo. Percebe-se, ainda, que as atividades de troca ndo sdo frequentes e
correspondem apenas a 0,9% do total movimentado em todas as relagGes econémicas.

Na CRQ Terra Seca, 0 cenario se distingue, em termos relativos: dos R$38.804,59 produzidos pelas
agricultoras no periodo de anotacdo, R$23.392,96 ou aproximadamente 60% advém da venda da
producéo. O consumo corresponde proporcionalmente a 31%, e a doacdo, a 7,6%. Assim como no
Corrego da Onga, as atividades de troca ocorrem em propor¢do muito pequena e ndo chegam a atingir
1% do total das relacGes econdmicas. Na Imagem 1 estdo ilustrados os valores totais de producéo por
relacdo econdmica:

Cdérrego da Onga CRQ Terra Seca
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Imagem 1: Valor da producéo por relagdo econdmica no Cérrego da Onca e CRQ Terra Seca. Fonte:
Elaboracéo prépria (2018).

Como pode ser observado, o valor produzido pelas agricultoras da CRQ Terra Seca € muito superior
ao do Corrego da Onga o que, em partes, se deve a maior disponibilidade de terra, a insercdo em
distintos mercados e ao acesso a politicas publicas de compras institucionais pela CRQ Terra Seca, em
funcdo de sua organizagdo econdmica e sociopolitica.

Em sintese, a Imagem 1, ao sumarizar a propor¢do entre as relacdes econdmicas estabelecidas por
cada agricultora das duas comunidades, da sustentacdo empirica ao que, tanto as economistas
feministas quanto Polanyi (2000) afirmam a respeito da nocdo de economia. As atividades nédo
mercantis em ambas as comunidades sdo muito expressivas e refletem trabalho e renda ndo monetaria
revertida em beneficio da economia familiar. Essas evidéncias empiricas reafirmam a necessidade de
incorporar a producdo econdmica ndo mercantil e todo o conjunto de atividades relacionados a ela,
para ressignificar a nogdo de economia, no sentido substantivo.

Somando-se a producdo mercantil e ndo mercantil protagonizada pelas agricultoras, mensalmente,
obtemos os resultados de valor da producdo que por sua vez podem ser desdobrados nas médias
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mensais obtidas em cada comunidade, representadas pela Imagem 2:

Cérrego da Onga CRQ Terra Seca
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Imagem 2: Valor mensal médio da producdo no Corrego da Onca e na CRQ Terra Seca. Fonte: Elaboracéao
prépria (2018).

Os dados relativos as duas comunidades demonstram uma grande variacdo na producdo econdmica
das agricultoras ao longo do ano, sendo que no Cérrego da Onca a vulnerabilidade € nitidamente
maior quando comparados aos valores nos meses de menor producdo da CRQ Terra Seca. Essa
variagdo na produgdo econdmica das agricultoras pode estar relacionada a distintos fatores, como a
dificuldade de planejamento na producéo para manter uma diversidade de produtos e regularidade ao
longo do ano, o limitado acesso a mercados, ou a dificuldade de acesso a terra, estes dois ultimos,
especialmente para o Corrego da Onca.

Para além do fato de que as anota¢Ges nas cadernetas sdo, muitas vezes, infrequentes e variaveis de
acordo com o contexto socioecondémico das agricultoras, existe um outro componente que contribui
para a subestimacao do valor econdémico da producéo dessas mulheres: a dificuldade de valoracdo da
producdo ndo monetaria. As agricultoras tiveram dificuldades de precificar itens que ndo tinham valor
de mercado determinado, seja porque ndo costumavam adquirir esses produtos, ou porque haviam
embutido neles um valor simbolico que ndo correspondia a qualquer valor de mercado. De toda
forma, as varia¢des na producédo ao longo do ano expressam a vulnerabilidade das agricultoras e suas
familias para a geragdo de renda oriunda da producgéo agroecologica.

A construcéo social dos mercados e as estratégias das agricultoras para sua autonomia

A relacdo das agricultoras das duas comunidades envolvidas na pesquisa com os mercados é
bastante diversificada e dindmica, temporal e espacialmente.Embora com diferencas estruturais
marcantes entre as duas comunidades — como 0 acesso a terra —, as agricultoras langam méo de
estratégias préprias para comercializar seus produtos de modos diversos em feiras, vendas na
comunidade, vendas de porta em porta, mercados institucionais, grupos de consumo etc. A seguir
serdo abordadas as estratégias de comercializagdo numa perspectiva feminista, evidenciando sua
relacdo com a construcdo da autonomia econdmica das agricultoras.

As feiras, vendas de porta em porta e na comunidade

As agricultoras das duas comunidades tém como estratégia de comercializacdo direta a venda em
feiras e na propria comunidade, de porta em porta ou em casa. A feira municipal de Barra do Turvo é
acessada por algumas agricultoras da CRQ Terra Seca, seja de forma permanente ou esporadicamente,
guando sentem maior necessidade. Nesse caso, ha uma flexibilidade para a participacdo na feira e,
guando tém produtos e precisam mobilizar algum recurso, algumas mulheres recorrem a esse canal de
comercializacéo.
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Outra agricultora, da CRQ Terra Seca, também relata que aproveita todas as oportunidades para
comercializar seus produtos, especialmente banana chips: “[...] eu saio por ai em festa, ¢ em reunido,
eu levo uma caxada, vendo tudo no 6nibus. Sempre ta dano um dinherinho, né?" (Vanda). Além da
comercializacdo de banana chips fora da comunidade, Vanda diz que também vende em casa. Ela
explica que quando vende para Sdo Paulo ou nas reunides, feiras e eventos, faz o pacotinho um pouco
maior, mas quando vende na comunidade, diminui a quantidade para ficar num valor acessivel: "[...]
de setenta e sete grama eu vendo por tréis reais, que as muié pagam pra mim [...], né? Mas se for pa
mim vendé por aqui eu fago mais pequeno. Faco sessenta, dai eu vendo de um e cinquenta”.

Ao longo da entrevista ela falou muito das criancas que gostam de comer banana chips e, por isso,
ndo poderia vender muito caro. Dessa forma, ela conseguiu equacionar uma quantidade de banana
chips que pode ser vendida a um tal valor que continue sendo acessivel as criangas e a comunidade.
Sua filha também leva as bananas chips para comercializar em Curitiba, normalmente no local de
trabalho, a um valor maior.

Essa tem sido uma estratégia importante para a autonomia econdmica das agricultoras: elas
recorrem as relacbes de parentesco com familiares que estdo morando nos centros urbanos,
especialmente em Curitiba/PR, como estratégia para escoar os produtos, prestar servicos e gerar
renda. Exemplo disso é o caso das agricultoras do Cdrrego da Onga, que afirmaram que a producao de
artesanato tem que ser comercializada fora de Barra do Turvo, pois 1a ndo é valorizado. Nesse caso,
filhas e parentes mais proximas contribuem para a venda da producéo no trabalho e na vizinhaga onde
residem.

Esses casos ilustram que as mulheres buscam formas diversas para a construcdo de sua autonomia
econdmica, entre elas, 0 acesso aos mercados. No entanto, privilegiam aqueles mercados construidos
e mediados por relacbes de parentesco e reciprocidade, que implicam um processo mais democréatico
de negociagdo. Os valores de confianca e reciprocidade, embutidos no processo de comercializagéo,
geraram resultados positivos para as agricultoras e para quem consome, sem a necessidade de uma
relacdo formalmente instituida.

E possivel perceber que hé regras construidas pelas agricultoras que regulam o mercado local e se
sobrepdem a légica de oferta e demanda, preco e custos etc. Sdo regras morais que tém um sentido
concreto naquela realidade na qual estdo imersas. Polanyi (1944, p.70) afirma que um verdadeiro
sistema econdmico, no sentido substantivo, estd imerso nas “[...] experiéncias intensamente vividas
que oferecem uma superabundante motivacdo ndo econémica em cada ato executado no quadro do
sistema social como um todo”. Nesse caso, a comercializacdo realizada por Vanda carrega sentidos e
valores ndo econdmicos: ha a preocupacdo com o escoamento da producdo sem que essa l6gica se
sobreponha as necessidades locais. A preocupacdo com o acesso das criancas a banana chips é
condicionada pelo papel social que as mulheres ocupam, como o cuidado com as pessoas € com a
alimentacdo, evidenciando a dimensdo de género na construcdo social do mercado.

Essas iniciativas ttm em comum o fato de privilegiarem os mercados construidos localmente que
operam sob regras conhecidas pelas mulheres, com base nas relac@es de confianca e de parentesco, na
busca pela construcdo de maior autonomia econémica. Do ponto de vista econdmico, sdo importantes
estratégias para a geracdo de renda para a economia familiar, conforme j& observado com a
apresentacdo dos dados das CA. Além disso, as iniciativas de comercializacdo protagonizadas pelas
agricultoras sdo acfes de autoafirmacéo das mulheres como agentes econdmicos que contribuem para
retirar da invisibilidade a sua contribuicdo monetéria para a unidade familiar.

Além dessas iniciativas, algumas agricultoras tém protagonizado a comercializacdo da producéo
agroflorestal para o mercado de produtos organicos, por meio da Associacdo dos Agricultores
Agroflorestais de Barra do Turvo e Adriandpolis (Cooperafloresta), 0 que sera apresentado a segulir.

174 Otra Economia, vol. 12, n. 22, julio-diciembre 2019



Liliam Telles, Camila Alvarenga y Alair Ferreira Freitas

A Cooperafloresta

A Cooperafloresta é uma organizacdo formal criada pelos/as agricultores/as de Barra do Turvo (S&o
Paulo, Brasil) a partir de um trabalho iniciado em 1996, ap6s um curso ministrado pelo agricultor
Ernst Gotsch.* Em 1998, cerca de trinta familias ja praticavam a agrofloresta e comecaram a
comercializar seus produtos solidaria e coletivamente. As estratégias adotadas pela Cooperafloresta
em sua trajetoria sdo: realizar a venda direta de produtos em feiras; acessar mercados institucionais,
como o Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA);’ realizar a venda pela internet e em eventos.
Parte das agricultoras da CRQ Terra Seca participam da Cooperafloresta desde a sua criagédo e tém
nela uma possibilidade de comercializagdo de seus produtos, ja que a producdo agroflorestal na
comunidade é protagonizada por elas. Dessa forma, a Cooperafloresta ocupa um lugar importante para
a mediacdo econdmica e a constru¢do da autonomia das mulheres da CRQ Terra Seca. Além disso,
também tem sido uma alternativa de trabalho eventual remunerado para algumas agricultoras, que
trabalham por diéria na agroindustrializa¢do dos produtos.

No entanto, de modo diverso, as regras rigidas relacionadas a produgdo agroflorestal, especialmente
em relacédo ao uso do fogo, tiveram implicacdes negativas sobre a participagdo das mulheres da CRQ
Terra Seca. Em alguns casos, elas foram suspensas da comercializacdo com a Cooperafloresta porque
seus companheiros haviam utilizado fogo em outra area de producdo, mesmo em outra propriedade.
Isso demonstra que, ao negligenciar as relacfes desiguais de género, desconsiderando os conflitos
existentes no interior das familias, as regras assentadas sob um viés patriarcal penalizaram as
mulheres que resistiam produzindo nas agroflorestas.

Mercados Institucionais: o Programa de Aquisicéo de Alimentos (PAA)

O PAA é um mecanismo de compras institucionais criado pelo governo federal que favorece a
aquisicdo direta de produtos da agricultura familiar. A modalidade mais acessada pelo publico da
agricultura familiar consiste na compra de produtos para doacdo as pessoas em situacdo de
inseguranca alimentar, por meio da rede socioassistencial, de equipamentos publicos de seguranca
alimentar e da rede publica e filantropica de ensino. E uma politica de redistribuicio de alimentos
considerada estratégica pelos movimentos sociais e sindicais, redes de organizagdes etc, para o
fortalecimento da agricultura familiar no pais.

No municipio de Barra do Turvo ha duas situa¢fes bastante diferenciadas de acesso das agricultoras
ao programa. Na CRQ Terra Seca, as agricultoras relataram que entregavam seus produtos para o
PAA, cujo projeto estava sendo executado pela Associagdo Quilombola Pedra Preta (AQPP), e
abrangia a comercializagdo dos produtos das comunidades remanescentes de quilombos do municipio.
Por outro lado, no Corrego da Onga, durante um periodo elas recebiam os produtos que sobravam do
PAA e que eram distribuidos pela rede de assisténcia social do municipio.

As mulheres no Corrego da Onga relatam que acessam o PAA pelo menos desde 2010, na condigdo
de receptoras dos alimentos. Segundo as agricultoras, entre 2010 e 2011, a prefeitura comecgou a levar
os alimentos até uma das igrejas neopentecostais da comunidade, e alguns fiéis se responsabilizavam
por distribui-los. No entanto, em funcdo das relacbes de proximidade e parentesco, esse processo
comegou a gerar conflitos, pois algumas pessoas achavam que umas estavam sendo mais beneficiadas

* Ernst Gotsch, agricultor e pesquisador suico, radicado no Brasil desde 1982 vem difundindo a agrofloresta
sucessional e a agricultura sintropica no pais. Para saber mais, acesse: http://www.agendagotsch.com/

®> 0 PAA, implementado em 2003 pelo Governo Federal, tem como objetivo promover o acesso a alimentacao
adequada e fortalecer a agricultura familiar, através da compra institucional dos alimentos. Apds o golpe
realizado no Brasil, com o impeachment da presidenta Dilma Roussef em 2016, e com a elei¢do presidencial de
Bolsonaro, o PAA esta sob risco de extin¢ao, com cortes que ja somam mais de 90% do orgamento.
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gue outras. Por esse motivo, as entregas na comunidade deixaram de acontecer. Essa passagem
evidencia que, para exercer o principio da redistribuicdo, conforme afirma Polanyi (2000), é preciso
haver uma organizagdo social baseada na coletividade, onde haja uma certa regulacdo das relacGes
sociais. No caso relatado, o padrdo institucional da centralidade ndo operou de maneira que a
redistribuicdo satisfizesse as necessidades de todos os membros da comunidade.

Alexandra relata que desde esse periodo em que a distribuicdo dos alimentos deixou de ser feita na
comunidade, até 2014, as mulheres iam até a cidade de Barra do Turvo para buscar alimentos e
pegavam apenas as sobras, de mé qualidade, daquilo que havia sido distribuido para as entidades e
pessoas carentes da area urbana do municipio. Alexandra afirma que ndo costumava comer hortalicas,
pois ndo tinha dinheiro para comprar e sé consumia as verduras que conseguia pelo PAA. A partir de
2015, quando se iniciou a assessoria técnica da SOF, as agricultoras passaram a produzir alguns
hortifrutigranjeiros e iniciaram a venda direta na comunidade ou em feiras e eventos.

A relacdo com o PAA no Corrego da Onca trouxe duas questdes importantes. A primeira € que as
mulheres passaram de receptoras da doagdo do PAA a produtoras de alimentos. Essa mudancga € muito
simbolica e, ao mesmo tempo, se materializou na construcao de condi¢fes para a maior autonomia das
familias. A segunda é que, ao dialogarem com outras comunidades que entregavam alimentos para o
PAA, elas optaram por fortalecer os canais de comercializagdo direta, em circuitos curtos, devido as
condicBes de pagamento dos produtos. Isso reflete 0 maior grau de autonomia econémica e politica
das agricultoras, que priorizam os mercados construidos socialmente e sob os quais elas detém maior
controle.

No caso das mulheres da CRQ Terra Seca a relagéo de fornecimento de produtos para 0 PAA teve
distintas fases. No periodo do trabalho de campo, as comunidades quilombolas estavam acessando o
PAA por meio da AQPP e, segundo as agricultoras, a estratégia adotada ao longo do tempo foi fazer
um sistema de revezamento entre as associacGes quilombolas para a apresentacdo de projetos ao
programa.

Todas as agricultoras entrevistadas na CRQ Terra Seca acessavam o PAA, demonstrando a
importancia econdmica e social do programa para a autonomia das familias. Este é considerado — por
movimentos sociais e sindicais no nivel nacional — como um programa estratégico para estimular a
producdo agroecolégica e diversificada da agricultura familiar. No entanto, na execucdo pelas
associacbes quilombolas, ndo havia uma acdo afirmativa para estimular a comercializacdo da
produgdo agroflorestal, em detrimento de sistemas convencionais de producgdo. Assim, o programa
acabou fortalecendo a comercializagdo de todo tipo de produto, inclusive aqueles produzidos com
agrotoxicos. Além disso, os homens que preferiam produzir com o uso do fogo, em alguns casos em
conflito com as mulheres, tiveram uma alternativa de comercializacao para seus produtos.

Desse modo, embora o PAA tenha sido um instrumento para a construgdo de maior autonomia no
ambito familiar, acabou reforcando as desigualdades de género nas relacdes intrafamiliares. Ao passo
em que 0s homens ganharam espacgo na comercializacdo e geracdo de renda, as agricultoras da base da
Cooperafloresta ndo eram beneficiadas com qualquer diferencial de preco e, em alguns casos, foram
penalizadas devido ao modelo de producdo praticados pelos conjuges. Depreende-se, assim, que 0s
maiores niveis de autonomia econdmica das unidades familiares ndo necessariamente implicam na
maior autonomia das mulheres.

Durante o periodo de campo, em 2017, muito se comentava sobre o corte de recursos do governo
federal no PAA, iniciado apds o impeachment da presidenta Dilma Roussef, com repercussdes
negativas sobre a economia do municipio e do territério do Vale do Ribeira. Isso criou um ambiente
de muita inseguranca, que poderia resultar em um aumento das estratégias individuais de
comercializacdo, em detrimento das coletivas, além da busca por trabalho ou emprego nos centros
urbanos mais préximos. Algumas agricultorasrelataram que, com o corte no PAA, ja estavam
pensando em alternativas para a geracdo de renda, como a venda de porta em porta, a prestacdo de
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servicos ou, até mesmo, a reducdo do investimento nas hortas para desenvolver outras atividades.

Construindo mercados na perspectiva feminista com os grupos de consumo e a
Quitandoca

A construcdo de alternativas de comercializacdo era uma demanda das mulheres da CRQ Terra Seca
desde o inicio da assessoria técnica da SOF, em 2015. A partir de 2016, se concretizam dois novos
canais de comercializacdo em S&o Paulo/SP e regido metropolitana: os grupos de consumo ¢ a loja da
Quitandoca. Esta ultima é um empreendimento comercial de venda de produtos organicos e
agroecoldgicos, situada num bairro nobre da capital paulista. Durante o periodo de realizacdo dessa
pesquisa, as agricultoras do Corrego da Onca ainda estavam se preparando para entregar produtos a
esses canais de comercializagdo. Sendo assim, as informacdes a seguir referem-se a CRQ Terra Seca.

As perspectivas feminista, agroecoldgica e da economia solidaria estiveram presentes na construcao
social desses mercados desde o inicio, com implicagdes concretas em todas as etapas de
comercializacdo. O objetivo final, além de aumentar a renda das mulheres, era também a construgédo
de sua autonomia econémica, politica e individual.

Para viabilizar o transporte dos produtos, foi negociado com a prefeitura municipal de Barra do
Turvo a disponibiliza¢do do transporte com motorista, quinzenal ou mensalmente, conforme o volume
dos pedidos. O processo de organizacdo da produgdo até a entrega é bastante complexo, mas
totalmente construido pelas agricultoras em didlogo com os/as consumidores/as. Para garantir todo
esse processo organizativo, as agricultoras dividem as tarefas: a comunicacdo com o0s grupos de
consumo e a Quitandoca para receber os pedidos; a elaboracéo das notas fiscais e o recebimento e
distribuicdo do pagamento; a organizacdo das caixas de produtos para cada grupo consumidor; o
carregamento dos produtos no transporte da prefeitura e o controle e devolucdo das caixas as
agricultoras, depois dos produtos terem sido entregues.

No entanto, apesar da complexidade do processo, as agricultoras tém conseguido estabelecer regras,
lidar com situacdes novas e ajustar acordos de forma a manter uma unidade no grupo. Ainda que haja
conflitos, ndo se trata simplesmente de adquirir ou vender produtos em um mercado convencional.
Valores como a confianga e a solidariedade permeiam todo o processo e 0 mercado passa a ser um
caminho para fortalecer os grupos de mulheres e, a0 mesmo tempo, para a construgdo de lagos sociais
mais permanentes entre campo e cidade.

Esse rico processo de construgdo social de mercados tem contribuido para transformar os olhares e
as praticas das agricultoras e as demais pessoas envolvidas, como as da equipe técnica da SOF e as
dos grupos de consumo. O fato é que sdo as relacBes de reciprocidade e confianca que sdo
construidas, em primeiro plano, para garantir o acesso a alimentos agroecoldgicos por cinco grupos de
consumo — dispersos na regido metropolitana de Sao Paulo — e um empreendimento comercial.

Os grupos de consumidores/as e de agricultoras, operando por suas regras proprias, foram, com o
tempo, se ajustando mutuamente para garantir que fosse possivel que cerca de 30 agricultoras, de
cinco grupos diferentes — incluindo “As Perobas” da CRQ Terra Seca —, disponibilizassem uma
diversidade de aproximadamente 95 alimentos in natura e quase 90 alimentos transformados
artesanalmente para a distribuicdo na regido metropolitana de Sdo Paulo (Sempreviva Organizacao
Feminista, 2018). Conforme propds Polanyi (2000, p. 69), “[...] a simetria ¢ a centralidade vao de
encontro, na metade do caminho, as necessidades da reciprocidade e da redistribui¢do; os padrdes
institucionais e os principios de comportamento se ajustam mutuamente”.

Estabelecer um processo de comercializagdo tdo complexo e diversificado, ajustados a realidade das
mulheres, reflete uma perspectiva feminista e agroecolédgica na construcdo social desses mercados. Na
medida em que condiciona a entrega dos produtos a disponibilidade dos mesmos, nao se coloca em
risco todo um conjunto de préticas ndo mercantis estabelecidas pelas agricultoras, como a producéao
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para o0 autoconsumo, as doacfes e trocas. Ou seja, mesmo numa relagdo de troca mercantil, a
sustentabilidade da vida se sobrepde a logica estrita do lucro, demonstrando que outras economias
ganham centralidade na construcdo da autonomia das mulheres e seus grupos.

Conclusoes

A vida econbmica das agricultoras agroecoldgicas é extremamente densa. Elas realizam uma
diversidade de trabalhos produtivos e reprodutivos, estdo em organizacbes econdmicas e
sociopoliticas, lutam pelo acesso aos direitos e as politicas publicas, e negociam em casa e nos
espacos publicos as condigdes para a construcdo de sua autonomia, no plano individual e coletivo. No
entanto, ainda permanece oculto esse intenso arcabouco de préticas econdémicas e racionalidades que
as agricultoras operam em sua vida cotidiana, na relagdo com a natureza, no &mbito doméstico e
comunitario, no trabalho e nos espagos de produg&o.

Através das Cadernetas Agroecolégicas, foi possivel demonstrar que a produgdo econdmica,
oriunda dos espacos de dominio das mulheres, ndo é incipiente. Embora algumas agricultoras tenham
sentido dificuldade de precificar sua producéo, especialmente a produgdo ndo mercantil, foi possivel
perceber que a producdo econémica protagonizada por elas é fundamental para a manutencdo da
familia e da comunidade.

Pode-se afirmar, portanto, que as relacbes de interdependéncia entre as diferentes atividades
mercantis e ndo mercantis em que as mulheres estdo envolvidas e pelas quais sdo responsaveis, dao
sustentacdo a economia familiar das agricultoras do Corrego da Onga e da CRQ Terra Seca em Barra
do Turvo. E por meio dessas relagdes de interdependéncia que se constroem maiores condicdes de
autonomia individual e coletiva.

Ademais, percebe-se que o comportamento econdmico das mulheres é condicionado pelas
desigualdades de género, uma vez que as mulheres se preocupam com determinados fatores em
funcdo do papel social que ocupam. Por exemplo, s&o elas que colocam um prego acessivel as pessoas
da comunidade, ndo apenas para garantir o escoamento dos produtos, mas para gue as criancas tenham
acesso a alimentacdo produzida ali. Isso refor¢ca a nocdo de que as atividades mercantis sdo permeadas
por motivagdes ndo econdmicas e por principios da reciprocidade e da confianga. Percebe-se que as
estratégias de comercializacdo pautadas na construcdo social dos mercados, e assentadas sob a
perspectiva feminista, agroecolégica e da economia solidaria sdo as que mais contribuem para a
autonomia individual e coletiva das agricultoras.

Embora com diferengas marcantes entre as duas comunidades, percebe-se maior investimento nos
circuitos curtos de comercializagdo, como as feiras locais, 0s eventos, e as vendas em casa e de porta a
porta. Através do uso dessas diferentes estratégias, as agricultoras garantem a autonomia econémica
da unidade familiar e de si préprias, mesmo que em varios momentos isso implique em sacrificios e
sobrecarga de trabalho.

Por fim, conclui-se que a constru¢do da agroecologia, desde a perspectiva feminista, permite
valorizar as préaticas econdmicas e dar visibilidade ao protagonismo das agricultoras nas diferentes
esferas da vida. Fica claro que mesmo nas relac6es da esfera mercantil, a I6gica da autossuficiéncia e
da reproducéo da vida se sobrepde as praticas econdmicas hegemonicas. As regras morais construidas
pelas agricultoras que, de certa forma, regulam o mercado local, demonstram sua importancia na
constituicdo de uma economia substantiva, justa, agroecoldgica e feminista.
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